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4a 4b

Die entscheidenden Messwerte für die 
richtige Größe Ihrer Arbeitshandschuhe 
sind Handlänge und Handumfang.

Bitte beachten Sie:  
Jede Hand ist unterschiedlich, daher sind Messwerte 
nur grobe Indikatoren zur Bestimmung der passenden 
Größe der Schutzhandschuhe.  
Unsere Handschutz-Experten beraten Sie gerne!

bei einer Lücke ≤ 3 cm  

bei einer Lücke > 3 cm

Drucken Sie diese Vorlage auf 
DIN A4 (100% Größe) aus.*
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Legen Sie die rechte Hand mit ge-
streckten Fingern so auf die Vorlage, 
dass Handwurzel und Zeigefinger an 
den dicken, farbigen Balken anliegen.

Lesen Sie den Größenwert Ihrer Hand-
länge an der Skala ab und kreuzen Sie 
diesen in der Tabelle an.

Um Ihren Handumfang mit diesem Blatt 
zu bestimmen, klemmen Sie die Ecke mit 
der Webadresse zwischen Daumen und ge-
strecktem Zeigefinger Ihrer rechten Hand (4a). 
Wickeln Sie das Blatt locker um den Handteller 
(4b). Kreuzen Sie den Wert in der Tabelle an, der 
dem überlappenden Blattrand am nähesten liegt.

uvex Handschutz 
Größenberater

Handumfang

Handlänge

1

2

3

4

Anleitung zur Messung:

Wir beraten Sie gerne:
UVEX ARBEITSSCHUTZ GMBH 
Würzburger Str. 181-189 
90766 Fürth

T: 	 0911 9736-360 
E: 	 serviceteam@uvex.de 
I: 	 uvex-safety.de

uvex-safety.deuvex-safety.de


