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Gebrauchs- und Pflegeanleitung flir
uvex medicare Komfort MaReinlagen®
*Individuell angefertigte Einlegesohle zur Verwendung im uvex Sicherheitsschuh

Einsatz und Gebrauch

Ihre Einlage ist ein Hilfsmittel, das individuell fiir Sie angefertigt wurde und in Kombination mit ihrem uvex Sicherheitsschuh

zu verwenden ist. Legen Sie ihre uvex medicare Komfort MaReinlagen in lhre uvex Sicherheitsschuhe, nachdem sie vorher
inliegende Einlegesohlen entfernt haben. Eine Gewohnung Ihrer Fiite kann nétig sein, steigern Sie daher langsam die Tragezeit
und tragen Sie immer Socken oder Striimpfe. Ihre Einlagen gelten als Medizinprodukte der Klasse |, dementsprechend wurden
alle verwendeten Materialien klinisch bewertet und gelten als unbedenklich.

Reinigung und Pflege

Wir empfehlen, nach Gebrauch, die Einlagen zum Liften und Trocknen aus dem Schuh zu nehmen. Ihre Einlagen kénnen mit
einem feuchten Tuch, auch unter Zugabe eines herkdmmlichen Desinfektionsmittels oder Seifenlauge abgerieben werden, sie
eignen sich jedoch nicht fiir die Reinigung in der Waschmaschine.

Nutzungsdauer und Tragehygiene lassen sich durch regelmaRige Pflege und Trocknen an einem gut beliifteten Ort verlangern.
Lassen Sie die Einlagen langsam trocken und setzen Sie sie dabei keiner Warmequelle, z.B. Heizung, Schuhtrockner, etc. aus.
Achten Sie bitte darauf, dass die Einlagen vollstandig getrocknet sind bevor Sie sie wieder verwenden.

Ihre Komfort MaReinlagen diirfen nicht tiber 50°C erhitzt werden.

Nutzungs- und Lagerdauer

Je nach Intensitat der Nutzung und Verschleil® betragt die Nutzungsdauer der Einlagen bis zu 12 Monate. Bei sachgerechter
Lagerung an einem trockenen Ort ohne dufiere Einflisse und Temperaturschwankungen betragt die Lagerdauer drei Jahre.
Verwenden Sie die Einlagen nicht mehr, wenn offensichtliche VerschleiRerscheinungen wie z.b. rissiges oder briichiges Material
vorhanden sind oder wenn sie stark verformt sind.

Lassen Sie Ihre Einlagen regelmafig hinsichtlich ihrer Funktion, Stlitzwirkung und Dampfung kontrollieren.

Regularien
Einlagen sind orthopadische Hilfsmittel im Sinne des Medizinproduktgesetzes (MPG) und entsprechen den Anforderungen der
Verordnung EU 2017/745, der Medical Device Regulation (MDR)

Ihre uvex medicare Komfort MaReinlage entspricht dariiber hinaus auch der Verordnung EU 2016/425 und ist zur Verwendung
in uvex Sicherheitsschuhen gepriift und zertifiziert.
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Instructions for use and care of
uvex medicare comfortable customised inserts*
*Custom-made insole for use in uvex safety shoes

Insertion and use

Your insert is an aid that has been custom made for you and is to be used in combination with your uvex safety shoe.

Place your uvex medicare comfortable customised inserts in your uvex safety shoes after you have removed any existing
insoles. Your feet may need time to get used to the inserts — we therefore recommend gradually increasing the length of time
you wear them and always wearing socks or tights. Your inserts are considered as Class | medical devices and therefore all
materials used have been clinically assessed and are deemed safe.

Cleaning and care

We recommend taking the inserts out of the shoe after use to allow them to air and dry. Your inserts can be rubbed clean using
a damp cloth and you can also add a conventional disinfectant or soap solution. They are, however, not suitable for cleaning in
the washing machine.

The hygiene and service life of the product can be improved through regular care and drying in a well-ventilated area.

Allow the inserts to dry slowly and do not expose them to any heat sources, such as heaters, shoe dryers etc.

Please ensure that the inserts are fully dried before using them again.

The comfortable customised inserts must not be exposed to temperatures over 50°C.

Service life and storage duration

The maximum service life of the inserts is up to 12 months depending on the intensity of use and wear. The maximum storage
duration is three years when stored correctly in a dry place without external influences or temperature fluctuations. Stop using
the inserts if there are obvious signs of wear, such as cracked or flaking material, or if they are severely misshapen.

Check the function, support and cushioning of your inserts on a regular basis.

Regulations
Inserts are orthopaedic aids as set out by the Medical Devices Act (MPG) and meet the requirements of EU Regulation
2017/745, the Medical Device Regulation (MVDR).

Your uvex medicare comfortable customised insert also complies with EU Regulation 2016/425 and has been tested and
certified for use in uvex safety shoes.

EN|3
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Consignes d’utilisation et d’entretien pour
les semelles orthopédiques de confort uvex medicare*

*Semelles intérieures personnalisées a insérer dans les chaussures de sécurité uvex

Emploi et utilisation

Vos semelles orthopédiques sont un accessoire fabriqué individuellement pour vous et doivent étre utilisées en combinaison
avec vos chaussures de sécurité uvex. Placez vos semelles orthopédiques de confort uvex medicare dans vos chaussures

de sécurité uvex aprés avoir préalablement retiré les semelles intérieures. Vos pieds peuvent avoir besoin de s’habituer aux
semelles, augmentez donc progressivement le temps de port et portez toujours des chaussettes ou des bas. Vos semelles
sont considérées comme des dispositifs médicaux de classe |. En conséquence, toutes les matiéres utilisées ont été évaluées
cliniguement et sont considérées comme sans danger.

Nettoyage et entretien

Nous recommandons, apres utilisation, de retirer les semelles des chaussures pour les aérer et les faire sécher. Vos semelles
peuvent étre frottées avec un chiffon humide, méme en ajoutant un désinfectant classique ou de I'eau savonneuse, mais elles
ne sont pas adaptées au lavage en machine.

La durée d'utilisation et les propriétés hygiéniques peuvent étre prolongées par un entretien régulier et un séchage dans un
endroit bien aéré. Laissez sécher les semelles lentement et ne les exposez pas a une source de chaleur, par ex. un chauffage,
un séche-chaussures, etc. Veillez a ce que les semelles soient complétement séches avant de les réutiliser.

Vos semelles orthopédiques de confort ne doivent pas étre chauffées a plus de 50 °C.

Durée d’utilisation et de conservation

Selon lintensité de I'utilisation et I'usure, la durée d’utilisation des semelles peut aller jusqu’a 12 mois. Si le produit est stocké
correctement dans un endroit sec, a I'abri des influences extérieures et des variations de température, la durée de conservation
est de trois ans. N'utilisez plus les semelles si elles présentent des signes évidents d’'usure, comme une matiére fissurée ou
cassante, ou si elles sont fortement déformées.

Faites contrbler régulierement le fonctionnement, le soutien et I'amortissement de vos semelles.

Réglementation
Les semelles sont des aides orthopédiques au sens de la Loi allemande sur les dispositifs médicaux (MPG) et répondent aux
exigences du Réglement UE 2017/745 et de la Medical Device Regulation (MDR).

Vos semelles orthopédiques de confort uvex medicare sont en outre conformes au Réglement UE 2016/425 et ont été testées
et certifiées pour une utilisation dans des chaussures de sécurité uvex.
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Istruzioni per I'uso e la manutenzione
delle solette ortopediche comfort uvex medicare*
*Soletta su misura per l'uso nelle calzature antinfortunistiche uvex

Applicazione e uso

La soletta & un dispositivo realizzato su misura, da utilizzare in combinazione con le calzature antinfortunistiche uvex. Posizionare
le solette ortopediche comfort uvex medicare nelle calzature antinfortunistiche uvex dopo aver rimosso le solette esistenti.
Potrebbe essere necessario che i piedi si abituino, quindi aumentare lentamente il tempo di utilizzo e indossare sempre calze o
calzini. Le solette sono considerate dispositivi medici di classe | e pertanto tutti i materiali utilizzati sono stati clinicamente testati
e ritenuti sicuri.

Pulizia e manutenzione

Dopo l'uso si consiglia di imuovere le solette dalle scarpe per favorirne la ventilazione e I'asciugatura. Le solette possono
essere pulite con un panno umido, anche con I'aggiunta di un comune disinfettante o di acqua saponata, ma non sono adatte al
lavaggio in lavatrice.

La vita utile e le condizioni ottimali di igiene possono essere prolungate effettuando una manutenzione periodica e riponendo le
solette in un luogo ben ventilato. Lasciare asciugare le solette lentamente e non esporle a fonti di calore, ad esempio riscaldamento,
asciugascarpe, ecc. Assicurarsi che siano completamente asciutte prima di riutilizzarle.

Le solette ortopediche comfort non devono essere esposte a una temperatura superiore a 50°C.

Vita utile e durata in magazzino

A seconda della frequenza di utilizzo e dell'usura, le solette possono durare fino a 12 mesi. Se conservate correttamente in un
luogo asciutto al riparo da agenti esterni e sbalzi di temperatura, la durata in magazzino € di tre anni. Interrompere ['utilizzo delle
solette in presenza di evidenti segni di usura, come materiale incrinato o fragile, o se sono nettamente deformate.

Fare controllare regolarmente le solette per verificarne la funzionalita, I'effetto protettivo e I'assorbimento degli urti.

Normative
Le solette sono dispositivi ortopedici ai sensi della legge tedesca sui dispositivi medici (MPG) e sono conformi ai requisiti del
Regolamento UE 2017/745 relativo ai dispositivi medici (MDR, Medical Device Regulation)

Le solette ortopediche comfort uvex medicare sono conformi, inoltre, al Regolamento UE 2016/425 e sono testate e certificate
per l'uso nelle calzature antinfortunistiche uvex.

IT|5
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Instrucciones de uso y mantenimiento para la plantilla de
confort a medida de uvex medicare*
*Plantilla individual para su uso en un zapato de proteccion de uvex

Uso

La plantilla es un accesorio que se fabrica de forma individual para usted y se utiliza junto con su zapato de proteccién de uvex.
Coloque sus plantillas de confort a medida de uvex medicare en sus zapatos de proteccion de uvex después de haber quitado
las plantillas antiguas. Es posible que sus pies deban acostumbrarse a las plantillas; para ello, aumente lentamente el tiempo
que las lleva y pongaselas siempre con calcetines o medias. Sus plantillas estan clasificadas como un producto sanitario de
clase |, por lo que todos los materiales utilizados en estas se evallan clinicamente y se consideran inofensivos.

Limpieza y mantenimiento:

Recomendamos sacar la plantilla del zapato para airearla y secarla después de su uso. Puede frotar la plantilla con un pafio
humedo, también afiadiendo un desinfectante convencional o agua jabonosa, pero no debe lavarse en la lavadora.

Podra prolongar la duracién del uso y mejorar la higiene manteniéndolas periédicamente y secandolas en un lugar bien
ventilad. Deje que las plantillas se sequen lentamente, no las ponga en una fuente de calor como, por ejemplo, la calefaccién
o un secador de zapatos. Asegurese de que las plantillas estén totalmente secas antes de volver a utilizarlas.

La temperatura maxima permitida para sus plantillas de confort a medida es de 50 °C.

Duracion del uso y del almacenamiento

Dependiendo de la intensidad del uso y del desgaste, las plantillas podras usarse hasta 12 meses. Si se almacenan correctamente
en un lugar seco y sin influencias externas o cambios bruscos de temperatura, se podran almacenar durante tres afios. No siga
utilizando la plantilla si presenta un desgaste obvio por ejemplo, si el material se vuelve agrietado o quebradizo, o cuando se
hayan deformado gravemente.

Compruebe peridodicamente la funcionalidad, el soporte y la amortiguacion de sus plantillas.

Regulaciones
Las plantillas son accesorios ortopédicos segun aparecen definidos en la legislacion alemana sobre productos sanitarios (MPG)
y cumplen con los requisitos del reglamento 2017/745 de la UE, el Medical Device Regulation (MDR)

Ademas, la plantilla de confort a medida de uvex medicare cumple con el reglamento 2016/425 de la UE y esta certificado y
probado para su uso en los zapatos de proteccion de uvex.

6| ES
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Manual de utilizacao e manutencao das palmilhas
de precisao e conforto uvex medicare*
*Palmilhas fabricadas individualmente para utilizagdo com botas de protecao uvex

Aplicagao e utilizagao

As suas palmilhas sdo um produto auxiliar fabricado individualmente para si e devem ser utilizadas em combinagédo com as
suas botas de protegéo uvex. Insira as suas palmilhas de conforto uvex medicare nas botas de prote¢do uvex apos remover as
palmilhas anteriores das botas. Pode ser necessaria uma habituagdo dos seus pés, por isso, aumente o tempo de uso gradualmente
e use sempre meias. As suas palmilhas sdo um produto médico de Classe I, por isso, todos os materiais utilizados no mesmo
foram testados clinicamente e sdo considerados seguros.

Limpeza e manutengao

Recomendamos que, apds a sua utilizagao, as palmilhas sejam removidas das botas para secarem e arejarem. As suas
palmilhas podem ser limpas esfregando um pano humido com um desinfetante comum ou uma solugao de agua e sabao.
Nao devem ser lavadas na maquina de lavar.

A duragao e higiene de utilizagdo podem ser otimizadas procedendo a uma manutengao e secagem regular num local bem
ventilado. Deixe as palmilhas secar lentamente e ndo as exponha a fontes de calor como, por exemplo, a um aquecedor,
secador de sapatos, etc. Certifique-se de que as palmilhas estdo devidamente secas antes de utiliza-las novamente.

As suas palmilhas de conforto ndo podem ser aquecidas a uma temperatura superior a 50 °C.

Duracao de utilizagao e armazenamento

Consoante a intensidade da utilizagado e o desgaste, a duragéo de utilizagdo maxima prevista das palmilhas € de 12 meses.

Se forem armazenadas num local seco, ndo exposto a influéncias externas e oscilagdes de temperatura, a duragdo de armaze-
namento prevista é de trés anos. Interrompa a utilizagdo das palmilhas se forem detetados indicios claros de desgaste como,
por exemplo, fissuras ou fragmentacao do material ou se este for significativamente deformado.

Inspecione regularmente as palmilhas relativamente a sua fungéo, agéo de protegéo e capacidade de absorgao de impacto.

Regulamentacgoes
As palmilhas sao produtos ortopédicos na acegao da lei de produtos médicos e cumprem os requisitos da norma da UE
2017/745, a Regulamentagao sobre dispositivos médicos (MDR)

As suas palmilhas de conforto uvex medicare cumprem também a norma da UE 2016/425 e foram testadas e certificadas para
utilizagdo com botas de protegao uvex.

PT|7
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Gebruiks- en onderhoudsaanwijzing voor
uvex medicare comfort-inlegzolen*

*Individueel vervaardigde inlegzool voor gebruik in een uvex veiligheidsschoen

Gebruik

Uw inlegzool is een hulpmiddel dat individueel voor u is vervaardigd en in combinatie met uw uvex veiligheidsschoen moet
worden gebruikt. Plaats uw uvex medicare comfort-inlegzolen pas in uw uvex veiligheidsschoenen nadat u reeds aanwezige
inlegzolen hebt verwijderd. Het kan zijn dat uw voeten moeten wennen. Bouw de draagtijd daarom langzaam op en draag altijd
sokken of kousen. Uw inlegzolen gelden als medische hulpmiddelen van klasse |, dienovereenkomstig zijn alle gebruikte materialen
klinisch beoordeeld en als veilig aangemerkt.

Reiniging en onderhoud

Wij adviseren om de inlegzolen na gebruik uit de schoen te nemen en deze te laten luchten en drogen. Uw inlegzolen kunnen
met een vochtige doek worden afgewreven, ook met gebruik van een gangbaar desinfectiemiddel of zeepsop. Ze zijn echter niet
geschikt voor de reiniging in de wasmachine.

Gebruiksduur en draaghygiéne kunnen worden verlengd door regelmatig onderhoud en drogen op een goed geventileerde plek.
Laat de inlegzolen langzaam drogen en stel ze daarbij niet bloot aan een warmtebron, zoals een verwarming of schoendroger.
Zorg ervoor dat de inlegzolen volledig zijn gedroogd voordat u ze weer gebruikt.

Uw comfort-inlegzolen mogen niet boven de 50 °C worden verhit.

Gebruiks- en opslagduur

Afhankelijk van het gebruik en de slijtage bedraagt de gebruiksduur van de inlegzolen max. 12 maanden. Bij de juiste opslag
op een droge plek zonder invloeden van buitenaf en temperatuurschommelingen bedraagt de opslagduur drie jaar. Gebruik
de inlegzolen niet meer als er duidelijke verschijnselen van slijtage aanwezig zijn, zoals gescheurd of bros materiaal, of als de
inlegzolen sterk vervormd zijn.

Laat regelmatig de functie, ondersteunende werking en demping van uw inlegzolen controleren.

Regelgeving
Inlegzolen zijn orthopedische hulpmiddelen als bedoeld in de Duitse wetgeving voor medische hulpmiddelen (Medizinproduktgesetz,
MPG) en voldoen aan de vereisten van de verordening EU 2017/745, van de Medical Device Regulation (MDR)

Uw uvex medicare comfort-inlegzool voldoet bovendien aan de verordening EU 2016/425 en is getest en gecertificeerd voor het
gebruik in uvex veiligheidsschoenen.

8| NL
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,uvex medicare“ individualiai pritaikyty patogiy vidpadziy
naudojimo ir priezitros instrukcijos*
*Individualiai pritaikyti vidpadziai, skirti naudoti ,uvex“ apsauginiuose batuose

Pritaikymas ir naudojimas

Jusy vidpadis — tai jums pritaikyta pagalbiné priemoné, kuri turi bati naudojama kartu su ,uvex” apsauginiais batais. |dékite
L=uvex medicare” individualiai pritaikytus patogius vidpadzius | ,uvex® apsauginius batus, prie$ tai iSéme esamus vidpadzius.
Gali prireikti Siek tiek laiko, kol pédos prisitaikys, todél i$ léto ilginkite déveéjimo laikg ir visada mivékite kojines arba pédkelnes.
Jisy vidpadziai yra | klasés medicinos gaminiai, todél visos naudojamos medziagos buvo kliniskai jvertintos ir laikomos
saugiomis.

Valymas ir dezinfekavimas

Po naudojimo rekomenduojame iSimti vidpadzius i$ baty, kad juos iSvédintumeéte ir iSdziovintumeéte. Vidpadzius galima nuvalyti
drégna Sluoste, net ir pridéjus jprastinés dezinfekavimo priemonés ar muiluoto vandens, ta€iau jy negalima skalbti skalbimo
masinoje.

Leiskite vidpadziams létai dziati ir nenaudokite jokiy Silumos $altiniy, pvz., Sildytuvo, baty dziovintuvo ir pan.

Prie$ vél naudodami vidpadzius jsitikinkite, kad jie visiskai iSdzitvo.

Jusy individualiai pritaikyty patogiy vidpadziy negalima kaitinti aukStesnéje nei 50 °C temperatiroje.

Naudojimo ir laikymo trukmé

Priklausomai nuo naudojimo ir dévéjimo intensyvumo, vidpadziai gali bati naudojami iki 12 ménesiy. Tinkamai laikant sausoje
vietoje be iSorinio poveikio ir temperatiros svyravimy, laikymo trukmé - treji metai. Nenaudokite vidpadziy, jei yra akivaizdziy
susidévéjimo pozymiy, pavyzdziui, jtrukusi ar suskilusi medziaga, arba jei jie labai deformuoti.

Reguliariai tikrinkite savo vidpadziy funkcionalumag, palaikymo ir amortizuojancias savybes.

Reglamentai
Pagal Vokietijos Medicinos prietaisy jstatyma (Medizinproduktgesetz, MPG) vidpadziai yra ortopedinés priemoneés ir atitinka
Reglamento ES 2017/745, Medicinos priemoniy reglamento (MDR), reikalavimus.

Jusy ,uvex medicare” individualiai pritaikyti patogus vidpadziai taip pat atitinka ES reglamentg 2016/425 ir yra iSbandyti bei
sertifikuoti naudoti ,uvex” apsauginiuose batuose.
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LietoSanas un kopsanas noradijumi
uvex medicare individualajiem komforta ieliktniem*

*Individuali izgatavotas ortopédiskas ieliekamas zolites izmantoSanai uvex aizsargapavos

levietoSana un lietoSana

leliktni ir palighdzekli, kas tika individuali izgatavoti jums un ir paredzéti lietoSanai kopa ar jusu uvex aizsargapaviem.
levietojiet uvex medicare individualos komforta ieliktnus uvex droSibas apavos, pirms tam iznemot zolites, kas tajos bija ieprieks.
lespéjams, pédam bis japierod, tapéc pakapeniski paildziniet valkasanas laiku un vienmeér valkajiet zekes vai zekubikses. |
eliktni ir uzskatami par | klases medicinas ierici, attiecigi visi izmantotie materiali ir kliniski novertéti un atziti par nekaitigiem.

Tirisana un kopsana

lesakam péc lietoSanas iznemt ieliktnus no apaviem, lai izvédinatu un izzavétu. leliktnus var noslaucit ar mitru draninu,
pievienojot ari parastu dezinfekcijas Nidzekli vai ziepju putas, tacu tie nav piemeéroti mazgasanai velas masina.

Regulari kopjot ieliktnus un zavéjot tos labi védinama vieta, var pagarinat lietoSanas laiku un valkasanas higiénu.

Laujiet ieliktniem Iénam izzGt un tikmér nepaklaujiet tos siltuma avota, pieméram, silditaja vai kurpju zavétaja, iedarbibai.
Pirms atkartotas ieliktnu lietoSanas parbaudiet, vai tie ir pilnigi izzuvusi.

Individualos komforta ieliktnus nedrikst karsét temperatira, kas parsniedz 50 °C.

LietoSanas un glabasanas ilgums

Atkariba no lietoSanas intensitates un nodiluma ieliktnu lietoSanas ilgums var sasniegt 12 ménesus. AtbilstoSi glabajot sausa
vieta bez jebkadas aré€jas ietekmes un temperatiras svarstibam, glabasanas ilgums ir tris gadi. Vairs nelietojiet ieliktnus, kad
pastav acimredzamas nodiluma pazimes, pieméram, ieplaisajis vai trausls materials, vai kad tie ir stipri deforméti.

leliktnu darbiba, atbalsta efektivitate un amortizacija ir regulari japarbauda.

Reguléjums
leliktni ir ortopediski palighdzekli Medicinas izstradajumu likuma (Medizinproduktgesetz — MPG) izpratn€ un atbilst Regulas
ES 2017/745 jeb Medicinisko ieriCu regulas prasibam.

Turklat uvex medicare individualais komforta ieliktnis atbilst ari Regulai ES 2016/425 un ir parbaudits un sertificéts lietoSanai
uvex aizsargapavos.
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Brugs- og plejevejledning til
tilpassede uvex medicare-komfortindlaeg*
*Individuelt fremstillede indlaegssaler til brug i uvex-sikkerhedssko

Formal og anvendelse

Din indleegssal er et hjzelpemiddel, der er fremstillet specielt til dig, og som skal anvendes sammen med dine uvex-sikkerhedssko.
Tag de almindelige indleegssaler ud af dine uvex-sikkerhedssko, og ileeg de tilpassede uvex medicare-komfortindleeg. Det kan
veere, at dine fgdder har brug for at vaenne sig til sélerne, sa eg derfor den tid, du bruger dem i, gradvist, og brug altid stremper
eller sokker i skoene. Dine indlaegssaler er medicinsk udstyr af klasse |, hvilket vil sige, at de anvendte materialer er blevet
klinisk vurderet og anses for at vaere ufarlige.

Rengearing og pleje

Vi anbefaler at tage indleegssalerne ud af skoene og lufte og tarre dem efter brug. Du kan tgrre indleegssalerne af med en fugtig
klud og eventuelt tarre dem af med almindelig desinfektionsmiddel eller seebevand. De er dog ikke egnet til vask i vaskemaskinen.
Salernes brugslevetid og -hygiejne kan forleenges og opretholdes ved hjeelp af regelmaessig pleje og terring et sted med god
udluftning. Ter indlzegssalerne langsomt uden at benytte varmekilder sdsom radiatorer, skotarrere osv. Sgrg for, at indleegssalerne
er fuldsteendigt terre, fgr du tager dem i brug igen.

Dine tilpassede komfortindlaeg ma ikke opvarmes til over 50 °C.

Brugs- og opbevaringsperiode

Afhaengigt af brugens og slitagens intensitet kan indlaegssalerne anvendes i op til 12 maneder. Hvis de opbevares korrekt pa et
tert sted uden ydre pavirkninger og temperatursvingninger, kan de opbevares i tre ar. Stop anvendelsen af indlaegssalerne, hvis
der er tydelige tegn pa slitage, f.eks. risset og mart materiale, eller hvis de er blevet meget uformelige.

Lad dine indlaegssaler blive efterset for funktion, afstivning og deempning med jeevne mellemrum.

Bestemmelser
Indlzegssalerne er ortopaediske hjaelpemidler i henhold til den tyske lov om medicinske produkter (Medizinproduktgesetz (MPG))
og opfylder kravene i forordning EU 2017/745 (Medical Device Regulation (MDR)).

Dine tilpassede uvex medicare-komfortindlaeg er derudover i overensstemmelse med forordning EU 2016/425, og de er testet
og certificeret til anvendelse i uvex-sikkerhedssko.
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Bruks- og pleieanvisning for uvex medicare Komfort
spesialtilpassede innleggssaler*
*Individuelt utformet innleggssale for bruk i uvex vernesko

Bruk

Innleggssalen er et hjelpemiddel som er individuelt utformet for deg og skal brukes i kombinasjon med din uvex vernesko. Legg
uvex medicare Komfort spesialtilpassede innleggssaler i uvex vernesko etter at du har fiernet de eksisterende innleggssalene.
Fattene dine kan trenge en viss tilvenning. Derfor skal du langsomt gke brukstiden og alltid bruke sokker eller stramper.
Innleggssalene regnes som medisinprodukter i klasse |. Derfor er alle anvendte materialer klinisk testet og vurdert som ufarlige.

Rengjering og pleie

Vi anbefaler a ta innleggssalene ut av skoene for a lufte ut og tarke dem etter bruk. Innleggssalene kan frotteres med en fuktig
klut, eventuelt tilsatt et vanlig desinfeksjonsmiddel eller sdpevann. Salene er imidlertid ikke egnet for rengjering i vaskemaskin.
Brukstiden og brukshygienen kan optimeres ved regelmessig pleie og terking pa et godt ventilert sted. La innleggssalene terke
sakte. Aldri la dem komme i kontakt med varmekilder som f.eks. ovner, skotgrkere e.l. Kontroller at salene er helt terket far du
bruker dem igjen.

Komfort spesialtilpassede innleggssaler ma ikke varmes opp til over 50 °C.

Bruks- og oppbevaringstid

Alt etter bruksintensitet og slitasje er brukstiden til innleggssalene inntil 12 maneder. Ved faglig riktig oppbevaring pa et tert
sted uten ytre pavirkning og temperatursvingninger er oppbevaringstiden 3 ar. Avslutt bruken av innleggssalene dersom de
viser tydelige tegn til slitasje som f.eks. sprukket eller skjgrt materiale, eller dersom de er sterkt deformert.

Fa kontrollert innleggssalene regelmessig med tanke pa funksjon, statteeffekt og demping.

Lover og forskrifter
Innleggssaler er ortopediske hjelpemidler i henhold til Medizinproduktgesetz (MPG; den tyske medisinproduktloven) og er i
samsvar med kravene i EU-forordning 2017/745 om medisinsk utstyr

uvex medicare Komfort spesialtilpassede innleggssaler er dessuten i samsvar med EU-forordning 2016/425. De er testet og
sertifisert med tanke pa bruk i uvex vernesko.
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uvex medicare mugavate eritellimus-sisetaldade*
kasutus- ja hooldusjuhend
*Individuaalselt valmistatud sisetald kasutamiseks uvexi turvajalatsites

Paigaldamine ja kasutamine

See sisetald on individuaalselt Teile valmistatud abivahend kasutamiseks koos Teie uvexi turvajalatsiga. Eemaldage uvexi

turvajalatsitest olemasolevad sisetallad ja pange oma uvex medicare mugavad eritellimus-sisetallad sisse. Véimalik, et Teie
jalad vajavad harjumist, seetéttu suurendage kandmisaega pikkaméd6da ja kandke alati sokke vdi sukki. Teie sisetallad on |
klassi meditsiinitooted, mistdttu kdiki kasutatud materjale on kliiniliselt hinnatud ja need on tunnistatud ohutuks.

Puhastamine ja hooldus

Soovitame sisetallad kasutamise jarel jalatsist vélja votta, et neid Shutada ja kuivatada. Sisetaldu voib hddruda niiske lapiga,
lisades tavalist desinfitseerimisvahendit voi seebivett, kuid need ei sobi pesemiseks pesumasinas.

Regulaarse hooldus ja hasti 6hutatud kohas kuivatamisega saab kasutamise ja hiigieenilise kandmise aega pikendada.
Laske sisetaldadel aeglaselt kuivada ja arge kasutage selleks soojusallikat, nt kitteseadet, jalatsikuivati jne. Jalgige, et
sisetallad oleks enne uut kasutuskorda taielikult kuivanud.

Teie mugavaid eritellimus-sisetaldu ei tohi kuumutada Ule 50 °C.

Kasutus- ja ladustusaeg

Sisetaldade kasutusaeg on olenevalt kasutuse intensiivsusest ja kulumisest kuni 12 kuud. Nouetekohase ladustamise korral
kuivas kohas ilma valiste mdjude ja temperatuurikdikumisteta kestab ladustusaeg kolm aastat. Nahtavate kulumisilmingute,
nt pragunenud ja méranenud materjali vdi tugeva deformeerumise korral arge sisetaldu enam kasutage.

Laske oma sisetaldade talitlust ja toetavat ning summutavat toimet regulaarselt kontrollida.

Regulatsioonid
Sisetallad on ortopeedilised abivahendid meditsiiniseadme seaduse (MSS) mdistes ja vastavad meditsiiniseadmeid kasitlevale
maarusele EL 2017/745 (Medical Device Regulation, MDR)

Lisaks sellele vastavad Teie uvex medicare mugavad eritellimus-sisetallad maéarusele EL 2016/425 ja need on testitud ning
sertifitseeritud kasutamiseks uvexi turvajalatsites.

EE |13



uvex

INDIVIDUAL FOOTWEAR

. 2
uvex medicare @

Navod k pouziti a udrzbé ortopedickych komfortnich
vlozek na miru uvex medicare*

*Individualné vyrobené vlozky k pouziti v bezpe€nostni obuvi uvex

Pouziti

Vase vlozka je pomlcka, ktera byla vyrobena na miru pfimo pro vas a Ize ji pouzit v kombinaci s bezpecnostni obuvi uvex. Nejprve
vyjméte plvodni vlozky a poté vlozte své ortopedické komfortni viozky na miru uvex medicare do bezpecnostni obuvi uvex.
Mozna bude nutné, aby si na né vase nohy zvykly, proto postupné prodluzujte dobu no$eni a vzdy noste ponozky nebo punéochy.
Vas$e vlozky jsou klasifikovany jako zdravotnické prostfedky tfidy I, proto byly vSechny pouzité materialy klinicky testovany

a jsou povazovany za bezpecné.

Cisténi a osetrovani

Po pouziti doporucujeme vyjmout viozky z bot, aby vyvétraly a vyschly. Vlozky muzete otfit vihkym hadfikem, dle potfeby s
pridanim bézného dezinfekéniho prostfedku nebo mydlové vody, nejsou vSak vhodné pro prani v pracce.

Zivotnost a hygienu vloZek Ize prodlouzit pravidelnou pééi a suSenim na dobie vétraném misté. Nechte viozky pomalu
vyschnout a nevystavujte je pfi tom zadnému zdroji tepla, jako jsou napf. topeni, vysousec¢ bot apod. Pfed dalSim pouzitim
se ujistéte, ze jsou vlozky upIné suché.

VaSe ortopedické komfortni viozky na miru se nesmi zahfivat na vice nez 50 °C.

Doba pouzivani a skladovani

V zavislosti na intenzité pouzivani a opotiebeni je Zivotnost vioZzek az 12 mésicl. Pfi spravném skladovani v suchu bez vnéjsich
vlivli a teplotnich vykyv( je doba skladovani tfi roky. Vlozky nepouzivejte, pokud jsou na nich patrné znamky opotfebeni, napr.
popraskany nebo lamavy material, nebo pokud jsou silné zdeformované.

Nechte vlozky pravidelné kontrolovat, aby byla zajisténa spravna funkce, opora a tlumeni.

Predpisy
VlozZky jsou ortopedické pomucky ve smyslu zakona o zdravotnickych prostfedcich (MPG) a spliiuji poZzadavky nafizeni
EU 2017/745 (nafizeni o zdravotnickych prostfedcich, MDR).

Vase ortopedické komfortni viozky na miru uvex medicare splfuji také nafizeni EU 2016/425 a jsou testovany a certifikovany
k pouziti v bezpe€nostni obuvi uvex.
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Instrukcja uzytkowania i pielegnaciji spersonalizowanej
wkiladki uvex medicare*

* Indywidualnie wykonana wktadka do zastosowania w obuwiu ochronnym uvex

Zastosowanie i uzytkowanie

Wktadka jest dostosowana do indywidualnych potrzeb uzytkownika i nalezy korzystaé z niej w potaczeniu z obuwiem ochronnym
uvex. Wygodng, spersonalizowang wktadke uvex medicare nalezy umiesci¢ w obuwiu ochronnym uvex po uprzednim wyjeciu
poprzednich wktadek. Mozliwe, ze stopy bedg musiaty sie przyzwyczai¢ do nowych wktadek, dlatego nalezy powoli wydtuzaé
czas noszenia i zawsze nosi¢ skarpety lub ponczochy. Wkiadki sg wyrobami medycznymi klasy |, dlatego wszystkie uzyte
materiaty zostaty poddane ocenie klinicznej i sg uwazane za bezpieczne.

Czyszczenie i pielegnacja

Zalecamy wyjecie wktadek z buta po uzyciu, aby je przewietrzy¢ i wysuszy¢. Wkiadki mozna przeciera¢ wilgotng szmatka,
nawet z dodatkiem tradycyjnego srodka dezynfekujgcego lub wody z mydtem, ale nie nalezy ich pra¢ w pralce.

Regularna pielegnacja i suszenie w dobrze wentylowanym miejscu przediuzg okres uzytkowania i higiene noszenia.
Wktadki nalezy suszy¢ powoli i nie wystawiac ich na dziatanie zroédet ciepta, np. grzejnika, suszarki do butéw itp.

Przed ponownym uzyciem nalezy upewni¢ sie, ze wktadki sg catkowicie suche.

Wygodnych, spersonalizowanych wkiadek nie wolno podgrzewa¢ do temperatury powyzej 50°C.

Okres uzytkowania i przechowywania

W zaleznosci od intensywnosci uzytkowania i zuzycia okres uzytkowania wktadek wynosi do 12 miesiecy. W przypadku
prawidtowego przechowywania w suchym miejscu bez dziatania czynnikéw zewnetrznych i wahan temperatury okres
przechowywania wynosi trzy lata. Nalezy zaprzesta¢ uzywania wktadek, jesli wida¢ wyrazne oznaki ich zuzycia, takie jak
pekniecia lub krucho$¢é materiatu, albo sg one powaznie zdeformowane.

Wktadki nalezy regularnie sprawdzac pod katem funkcjonalnosci, podparcia i amortyzac;ji.

Regulacje
Wktadki stanowig pomoc ortopedyczng w rozumieniu ustawy o wyrobach medycznych (MPG) i spetniajg wymogi Rozporzadzenia
UE 2017/745, Medical Device Regulation (MDR)

Wygodna, spersonalizowana wktadka uvex medicare jest rowniez zgodna z Rozporzadzeniem UE 2016/425 i zostata przetestowana
oraz certyfikowana pod katem zastosowania w obuwiu ochronnym uvex.
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Bruks- och skotselanvisning for uvex medicare
komfortanpassad ilaggssula*
* Individuellt tillverkad ilaggssula for anvandning i uvex skyddssko

Tillampning och anvandning

llaggssulan ar ett hjalpmedel som ar speciellt tillverkat for dig for att anvanda tillsammans med din skyddssko fran uvex.
Ta bort de befintliga ilaggssulorna fran dina uvex-skyddsskor och sétt in de komfortanpassade ilaggssulorna fran uvex
medicare. Det kan ta ett tag for dina fotter att vanja sig, sa 6ka langsamt anvandningstiden och ha alltid pa sockor eller
strumpor. llaggssulorna ar medicintekniska produkter av klass | och &r tillverkade av material som ar [ampliga for klassen
och som utvarderats kliniskt som ofarliga.

Rengoring och skotsel

Vi rekommenderar att du tar ut ildggssulorna fran skorna efter anvandning och later dem vadras och torka. llaggssulorna kan
torkas av med fuktig trasa och eventuellt konventionellt desinfektionsmedel eller tvalvatten, men de &r inte gjorda for att tvattas
i tvattmaskin.

Sulans livslangd kan férlangas genom regelbunden skotsel och torkning pa en plats med bra ventilation. Lat sulorna torka
langsamt och lagg dem inte pa varmeelement, i skotorkare osv. Se till att sulorna ar helt torra innan du anvander dem igen.
Dina komfortanpassade ilaggssulor far inte varmas upp 6ver 50 °C.

Anvandnings- och forvaringstid

Beroende pa hur intensivt ilaggssulorna anvands och slits kan deras livslangd vara i upp till tolv manader. Om de férvaras ratt
pa en torr plats utan yttre paverkan eller temperatursvangningar kan férvaringstiden vara i upp till tre ar. Anvand inte ilaggssulorna
nar de bérjar bli synligt utslitna och har t.ex. sprickor eller skador i materialet eller ar starkt deformerade.

llaggssulorna bor kontrolleras regelbundet med avseende pa funktion, stodeffekt och dampning.

Forordningar
llaggssulorna ar ortopediska hjalpmedel i enlighet med den tyska lagen om medicintekniska produkter (MPG) och uppfyller
kraven i forordningen EU 2017/745, férordningen om medicintekniska produkter (MDR)

Dina uvex medicare komfortanpassade ilaggssulor uppfyller dessutom &ven kraven i férordningen EU 2016/425 och har testats
och certifierats for anvandning i uvex-skyddsskor.

16| SE



uvex

INDIVIDUAL FOOTWEAR

. 2
uvex medicare c((i;
[ FI |

Kaytto- ja hoito-ohje uvex medicare -mittatilauspohjallisille*
*yksilollisesti valmistetut pohjalliset uvex-turvakenkiin

Kaytto

Pohjallinen on apuvaline, joka on valmistettu sinulle yksildllisesti ja jota kaytetdan yhdessa uvex-turvakengan kanssa. Aseta
uvex medicare -mittatilauspohjallinen uvex-turvakenkaan, kun olet irrottanut sisalla valmiiksi olevan pohjallisen. Jalkasi saattavat
tarvita aikaa pohjallisiin tottumiseen, joten kayttdaikaa kannattaa pidentaa vahitellen ja sukkia kayttaa aina. Pohjalliset katsotaan
luokan | laakinnallisiksi laitteiksi. Kaikki kaytetyt materiaalit on arvioitu kliinisesti kyseisen luokan vaatimusten mukaisesti, ja ne
on todettu vaarattomiksi.

Puhdistus ja hoito:

Suosittelemme ottamaan pohjalliset ulos kengista aina kayton jalkeen, jotta ne tuulettuvat ja kuivuvat. Pohjalliset voidaan pyyhkia
kostealla liinalla kayttaen tarvittaessa tavanomaista desinfiointiainetta tai saippualiuosta. Pohjalliset eivat kuitenkaan sovellu
pestaviksi pesukoneessa.

Kayton kesto ja hygienia pitenevat saanndllisella hoidolla ja kuivattamisella hyvin ilmastoidussa paikassa. Anna pohjallisten
kuivua hitaasti alaka kayta kuivatessa lammodnlahdetta, kuten lampdpatteria tai kengénkuivainta. Huolehdi, etta pohjalliset ovat
kuivuneet kokonaan ennen kuin kaytat niitd uudelleen.

Mittatilauspohjallisia ei saa lammittaa yli 50 °C:seen.

Kaytto- ja sailymisika

Pohjallisten kayttoika on kaytdén voimakkuudesta ja kulumisesta riippuen enintdan 12 kuukautta. Kun pohjallisia sailytetaan
asianmukaisesti kuivassa paikassa ilman ulkoisia vaikutteita tai lampdétilanmuutoksia, niiden sailymisika on kolme vuotta.
Lopeta pohjallisten kayttd, kun havaitset niissé nakyvia kulumisen merkkeja, kuten materiaalin murtumista tai haurastumista
tai huomattavaa muodon vaaristymista.

Tarkistuta pohjallisten toimivuus, tukitehokkuus ja iskunvaimennus saanndllisesti.

Saannokset
Pohjalliset katsotaan ortopediseksi apuvélineeksi Saksan laakinnallisista laitteista annetun lain mukaisesti (Medizinproduktgesetz,
MPG). Ne vastaavat laakinnallisia laitteita koskevaa MD-asetusta EU 2017/745.

uvex medicare -mittatilauspohjalliset vastaavat lisdksi asetusta EU 2016/425, ja ne on testattu ja sertifioitu kaytettaviksi
uvex-turvakengissa.
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UHCTpyKUuKMM 3a ynoTtpeba u rpmxka 3a
nepcoHarnu3npaHu CTenku*

*INepcoHanuaupaHa ctenka 3a ynotpeba cbc 3awmTHm 00yBKM Uvex

MpunoxeHune n ynotpeba

CrenkaTta e NOMOLLHO CpeacTBo, nepcoHann3npaHo 3a Bac, n TpF|6Ba Aa ce n3nonsBa B KOM6VIHaLI,VIF| C npeanasHu 06yBKVI uvex.
[NocTtaBeTe nepcoHann3npaHuTe CTesikm uvex medicare comfort B 3alnTHUTE 06yBKVI uvex, cnen KaTto cte ceanunu npegulHnTe
ctenku. Moxe Aa HYXXHO MaJiko BpeMe KpakaTa BU Aa CBUKHAT, Taka 4e yBeanaBaVlTe BpemMmeTo Ha HOCeHe 0©aBHO U BMHAru
HOCeTe Yopanun unm 4Yyopanoratiun. CrenkuTe ca MeaUUNHCKN n3genma ot Knac |, TaKa 4e BCUYKM U3non3saHn maTtepuanm ca
KIMMHNYHO OLUEHEHU U Cce cHnTaT 3a Oes3onacHu.

MouyncTBaHe U rpnxa:

I'Ipenopbqaame cnen yn0Tpe6a [a BaguTe CTenkute oT 06yBKVITe, 3a Aa ce nNpoBeTpAT N U3cyliar. CtenkuTe morat Aa ce 6‘prIJaT
C BJlTaXHa Kbpna, aopu c }J,OGaBeH 0bOUKHOBEH /:l,e3VIH(beKTaHT nnn canyHeHa Boda, HoO He MOXe a Ce nepat B neparH4.
EKCI‘IJ'IoaTaLI,VIOHHVIﬂT XUBOT Ha CTENIKUTEe N XUrneHarta Ha nmuyeTo, KoeTo r'm HOCU, MoraTt Aa ce yabJiKaT 4pe3 peOoBHU rpuxXun

N n3cyliaBaHe Ha ,q06pe npoBeTpunBO MACTO. OcTaBeTe CTenkuTe Aa n3cbxHaTt 6aBHO, KaTo He ' n3narate Ha U3ToOYHULUKN Ha
TONMJNMHA, KaTo HarpesaTten, CylWUIHA 3a 06yBKVI n ap. YBepeTe ce, 4Ye CTeNikuTe ca HanmbJ1HO CyXW, npeau ga rn n3nonssarte
OTHOBO.

MepcoHanunanpannTe cTenku 3a ygobcTBo He TpsibBa Aa ce HarpsiaT Hag 50°C.

Mepuoa Ha n3nonsBaHe U CbXpaHeHue

B 3aBMCHMMOCT OT MHTEH3MBHOCTTA Ha ynoTpeba 1 HoceHe CTeNnkuTe moraT Ja ce M3nonaeat 3a Cpok o 12 meceua. Ako ce
CbXpaHsiBaT Mo NpaBUIIeH HAYMH Ha CYXO MSCTO, 6e3 BbHLUHM BIUSIHWS U TeMnepaTypHU koneGaHus, CPOKbT Ha CbXpaHeHne
€ Tpu roamHun. He nsnonseaiite CTenkuTe, ako MMa OYEBWUAHU NPU3HaLUM Ha M3HOCBAHE, KaTo HanpyMep HamnykaH Uin Kpexbk
maTepmarn, um ako Mma CUIHu gedopmMauum.

MpoBepsiBaiiTe pefoBHO OyHKLMOHANHOCTTA, NoAAbpXKaLLaTa U OMeKoTsiBaLla (OyHKLMSA Ha CTeNKUTe.

Pasnopen6u
CrenkuTe npeacTaBnsaBaT opTONeauYHN NOMOLLHM CPEACTBA No CMUCHNa Ha 3akoHa 3a MeguumHckuTe usgenus (SMA) un
OTroBapsT Ha u3nckBaHusita Ha Pernamvent EC 2017/745, Hapen6arta 3a meguumHckuTe nsgenusa (HMN).

MepcoHanunaupaHuTte ctenku uvex medicare comfort oTroBapaT Ha n3ncksaHusita Ha PernamenT EC 2016/425 n ca TecTBaHu n
cepTudurumnpann 3a ynotpeba B 3aLmMTHM 0OYBKM UVEX.
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Upute za uporabu i odrzavanje udobnih ulozaka
uvex medicare izradenih po mjeri*

*UloSci izradeni po mjeri za primjenu u sigurnosnoj obuci uvex

Primjena i uporaba

Vasi su uloSci pomagalo koje je po mjeri izradeno za Vas i potrebno ih je nositi u sigurnosnoj obuci uvex. Udobne ulo$ke uvex
medicare izradene po mjeri umetnite u sigurnosne cipele uvex nakon $to uklonite uloSke koji se ve¢ nalaze u cipelama. Moguée
je da ¢éete svoja stopala morati navikavati na uloSke pa stoga polako produljujte vrijeme no$enja i uvijek nosite ¢arape ili visoke
Carape. Vasi se uloSci ubrajaju u medicinske proizvode klase I. te su u skladu s time svi upotrijebljeni materijali klinicki ocijenjeni
i smatraju se sigurnima.

Cisc¢enje i njega

Preporucujemo da uloSke nakon uporabe izvadite iz cipela radi prozracivanja i susenja. UloSke mozete istrljati viaznom krpom,

¢ak i uz dodatak uobiCajenog sredstva za dezinfekciju ili sapunice, medutim nisu prikladni za pranje u perilici rublja.

Rok trajanja i higijena noSenih ulozaka mogu se produziti redovitom njegom i suSenjem na dobro prozratenom mjestu. Ostavite
uloske da se polako osuse, no pritom ih nemoijte izlagati izvoru topline, npr. grijalici, susilu za obucu itd. Pazite na to da se uloSci
u potpunosti osuse prije nego $to ih ponovno upotrijebite.

Vasi se udobni ulo$ci izradeni po mjeri ne smiju zagrijavati na temperaturu vec¢u od 50 °C.

Uporabno razdoblje i rok trajanja

Ovisno o intenzitetu koristenja i habanja uporabno razdoblje ulozaka iznosi do 12 mjeseci. Ako se ¢uvaju na pravilan nacin na
suhom mjestu bez vanjskih utjecaja i kolebanja temperature, rok trajanja iznosi tri godine. Prestanite upotrebljavati uloSke ako
na njima uocite znakove pohabanosti, npr. ako je materijal ispucan ili se mrvi, ili ako su jako iskrivljeni.

Redovito provjeravajte jesu li Vasi ulosci funkcionalni, pruzaju li potporu i amortizaciju.

Propisi
UloSci su ortopedska pomagala u smislu Zakona o medicinskim proizvodima (MPG) i odgovaraju zahtjevima Uredbe (EU)
2017/745, Uredbe o medicinskim proizvodima (MDR).

Osim toga, Vas udobni uloSci uvex medicare izradeni po mjeri u skladu su i s Uredbom (EU) 2016/425 te su ispitani i certificirani
za primjenu u sigurnosnoj obuci uvex.
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Uputstvo za upotrebu i negu za
uvex medicare komforne uloske po meri*

*Ulozak napravljen po meri za upotrebu u uvex zastitnim cipelama

Primena i upotreba

Vas$ ulozak je pomoéno sredstvo koje je napravljeno individualno za vas i moze se koristiti u kombinaciji sa vaSom uvex
sigurnosnom cipelom. Stavite uvex medicare komforne uloSke u uvex zastitne cipele nakon $to prethodno uklonite uloske.
Mozda ¢e biti potrebno da se vasa stopala naviknu na njih, pa polako povecéavajte vreme noSenja i uvek nosite kratke ¢arape ili
Carape. Vasi uloSci se smatraju medicinskim proizvodima klase I, tako da su svi kori§éeni materijali klini¢ki procenjeni i smatraju
se bezopasnima.

Cis¢enje i nega

Preporucujemo da nakon upotrebe uklonite uloske iz cipele radi provetravanja i suSenja. Vasi uloSci se mogu obrisati vlaznom
krpom, ¢ak i uz dodatak konvencionalnog dezinfekcionog sredstva ili vode sa sapunom, ali nisu pogodni za ¢iSéenje u masini za
pranje vesa.

Rok upotrebe i higijena noSenja mogu se produziti redovnom negom i suSenjem na dobro provetrenom mestu. Pustite da se
ulo$ci polako osusSe i ne izlazite ih izvorima toplote, npr. grejalici, suSacu za obuéu itd. Uverite se da su ulo$ci potpuno suvi pre
nego $to ih ponovo upotrebite.

Vasi komforni uloSci ne smeju da se zagrevaju iznad 50 °C.

Period upotrebe i skladiStenja

U zavisnosti od intenziteta upotrebe i habanja, vreme upotrebe ulozaka iznosi do 12 meseci. Ako se pravilno skladiste na suvom
mestu bez spoljasnjih uticaja i temperaturnih kolebanja, rok skladiStenja iznosi tri godine. Prestanite da koristite uloSke ako
postoje ocigledni znaci habanja kao $to su: napuknut ili lomljiv materijal ili ako su jako deformisani.

Redovno proveravajte funkciju, efekat podrske i amortizaciju.

Propisi
UloSci su ortopedska pomagala u smislu Zakona o medicinskim proizvodima (MPG) i ispunjavaju zahteve Uredbe EU 2017/745,
Uredbe o medicinskim proizvodima (MDR)

Va$ uvex medicare komforni ulozak je takode u skladu sa Uredbom EU 2016/425 i ispitan je i sertifikovan za upotrebu u uvex
zastitnim cipelama.
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Hasznalati és apolasi utmutaté az uvex medicare
méretre szabott komfortbetétek szamara*
*Személyre szabott talpbetét uvex munkavédelmi labbeliben vald hasznalatra

Alkalmazas és hasznalat

A talpbetét egy olyan segédeszkdz, amelyet személyre szabottan az On szamara készitettiink, és amelyet az uvex munkavé-
delmi labbelijével egyltt kell hasznalni. Helyezze az uvex medicare comfort méretre szabott talpbetétet az uvex munkavédelmi
labbelijébe, miutan eltavolitotta a korabban viselt talpbetétet. Megtérténhet, hogy a labanak meg kell szoknia az U] betétet, ezért
lassan ndvelje a viselési id6t, és mindig viseljen zoknit vagy harisnyat. A talpbetétek I. osztalyu orvostechnikai eszkdzok, igy
minden felhasznalt anyagot klinikai vizsgalatnak vetettek ala, és biztonsagosnak mindsiinek.

Tisztitas és apolas

Javasoljuk, hogy hasznalat utan vegye ki a talpbetétet a labbelibdl, hogy kiszellb6ztesse és megszaritsa. A talpbetéteket nedves
ruhaval, akar hagyomanyos fertétlenitdszer vagy szappanos viz hozzaadasaval is letérélheti, de mosoégépben valo tisztitasra
nem alkalmasak.

A hasznalati idétartam és a viselési higiénia meghosszabbodik, ha a betétet rendszeresen apolja, és jol szell6zd helyen hagyja
megszaradni. Hagyja a talpbetétet lassan megszaradni, és ne szaritsa semmilyen héforrason, pl. f(itétesten, cipészariton stb.
Gy6z6djon meg arrdl, hogy a talpbetétek teliesen megszaradtak, mielétt Ujra hasznalna éket.

A méretre szabott talpbetétet nem szabad 50 °C f6lé melegiteni.

Hasznalati és tarolasi idétartam

A hasznalat és a kopas intenzitasatél fliggbéen a talpbetét akar 12 honapig is hasznalhaté. Megfeleld, szaraz, kils6é hatasoktol
és hémérséklet-ingadozastol mentes helyen torténd tarolas esetén a tarolasi idé harom év. Ne hasznalja a talpbetétet, ha
nyilvanvalo kopas jelei latszanak rajta, példaul az anyag repedezett vagy térékeny, vagy ha a talpbetét er6sen deformalédott.
Rendszeresen ellenériztesse a talpbetét megfelelt illeszkedését, alatamasztasat és parnazasat.

IrAnymutatasok
A talpbetétek az orvostechnikai eszk6z6krdl szol6 térvény (MPG) értelmében ortopédiai segédeszkdzok, és megfelelnek az
orvostechnikai eszk6zokrol szol6 (EU) 2017/745 rendelet kbvetelményeinek.

Az On uvex medicare comfort méretre szabott komfortbetéte megfelel az (EU) 2016/425 rendeletnek is, és az uvex munkavédelmi
labbelikben val6 hasznalatra tesztelték és tanusitottak.
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IHCTPYKLUiA 3 BUKOPUCTaAHHSA Ta aornsaay 3a KompopTHUMHU
iHOUBigyanbHMMKM ycTinkamm uvex medicare*
*YCTinKkn, BUroToBMNeEHI 3a inaueigyansHUMM po3Mipamu, Ans BAKOPUCTAHHA B 3aXMCHOMY B3YTTi Uvex

BcTaHoBneHHA Ta BUKOPUCTAHHA

Balwi ycTinkm — ue gonomixHi 3acobu, siki 6ynu po3pobneHi cneuianbHoO Anst Bac i MaloTb BUKOPUCTOBYBATUCS B NOEQHAHHI i3
3aXMCHUM B3YTTAM uvex. lNepLl HiXX BKNacTu KOMOPTHI iHAMBIAYyanbHi YCTiNkn uvex medicare y 3axucHe B3yTTSa uvex, BUNMITb
crnoyaTky HasiBHi B HbOMY YCTinkn. Moxe 3HagoOMTUCh SKUIACL Yac, AOKM Balli HOTW 3BUKHYTb 40 HOBUX YCTINOK, TOMY 30inbLuyiiTe
Yyac HOCIHHSI MOCTYMOBO W 3aBXAW OAAramTe LIKApNeTKN Yn naH4Yoxu. Bawwi ycTinku knacudikytoTbca sk meguyHuin Bupi6 knacy |,
TOMY BCi BUKOPUCTaHi MaTepiany NpoiLwnm KniHiYHy OUiHKY i BU3HaHi 6e3ne4YHmMum.

OuunweHHA Ta gornag

PekomeHayemMOo nicnsa BUKOPUCTaAHHA BUAMATW YCTINKKM i3 B3yTTS ANS NPOBITPIOBAHHS Ta CYLUIHHSA. YCTINKM MOXHa npoTupaTtun
BOJIOrO0 TKAHWHOMK 3 foAaBaHHAM 3BMYANHOro AesiHgikyBanbHOro 3acoby abo MUNbHOro PO34KHy, ane BOHW He NigxoaaThb Ans
npaHHs y NpanbHiA MaLlUnHi.

PerynspHuii gornsa i cywiHHa B AoOpe NpoBiTPOBaHOMY MPUMILLEHHI MOAOBXNUTL TEPMiH CryX0OW Ta ririeHiYHICTb HOCIHHS.
[awTe ycTinkam noBinbHO BUCOXHYTU 1 He nNigaaBanTe ix BNNuBY Oyab-akuX mkepen Tenna, Hanpuknag, pagiatopis onaneHHs,
Cyllapku Ans B3yTTA Towwo. NepekoHanTecs, WO YCTiNKM NOBHICTIO BUCOXIN, NEPLU HXXK BUKOPUCTOBYBATM iX 3HOBY.

Balwui koM(popTHI YCTiNKKM He MOXHa HarpiBaT 4o Temnepatypu noHag 50 °C.

TpuBanictb BUKOPUCTaHHA Ta 36epiraHHA

3anexHo Bif iIHTEHCMBHOCTI BUKOPUCTAHHS Ta 3HOLLEHOCTI, YCTINIKU MOXHa BUKOPUCTOBYBATM YNPOOOBX LOHaNGINbLwe
12 micsauiB. 3a yMOBU HanexHoro 36epiraHHsi B CyxoMy MicLi 6e3 30BHiLLHIX BNAMBIB | KONMBaHb TeMnepaTypu TEPMIH
NpuaaTHOCTI CTaHOBWUTbL TPW POKU. He BUKOPUCTOBYITE YCTINKW, SKLLO BOHW MaloTb SIBHi O3HaKW 3HOCY, Hanpvknag,
TPILMHM ab0 03HaKM KPUXKOCTI MaTepiany, abo SKLO BOHW CUMbHO AedOPMOBaHI.

PerynapHo nepesipsante (pyHKUiOHaNbHICTb, NigTPUMYBanbHUn epekT i amopTm3aLito yCTINoK.

PerynioBaHHSA Ta BignNoBiAHICTb
YCTinku € opToneguyHNMmM JOMOMiKHUMM 3acobamu BignoBiaHo Ao 3akoHy Npo meaunyHi Bupobu (MPG) i BignosigaoTe BUMOram

Pernamenty €C 2017/745 npo meaunyHi Bupobu (MDR).

Kpim Toro, komdopTHi iHaMBIQyanbHi ycTinkm uvex medicare BignoeigatoTe Pernamenty €C 2016/425 Ta cepTtudikoBaHi ans
BMKOPUCTaHHS i3 3aXUCHMM B3YTTSIM UVEX.
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Navodila za uporabo in nego viozkov
uvex medicare Komfort po meri*

*Po meri izdelan vlozek za uporabo v zascitnih Cevljih uvex

Uporaba

Vas vlozek je pripomocek, ki je bil izdelan individualno za vas in ga lahko uporabljate v kombinaciji s svojimi zas¢itnimi Cevlji
uvex. Vlozke uvex medicare Komfort po meri vstavite v zas¢itne Cevlje uvex, potem ko ste predhodno odstranili obstojece
vlozke. Morda se bodo vasa stopala morala navaditi nanje, zato pocasi podaljSujte ¢as noSenja in vedno nosite nogavice ali
dokolenke. Vasi vlozki veljajo za medicinske pripomocke razreda |, zato so bili vsi uporabljeni materiali klini€no ocenjeni in veljajo
za neskodljive.

Cisc€enje in nega

Priporo¢amo, da vloZzke po uporabi odstranite iz Cevlja, da jih prezracite in posusite. Vlozke lahko obriSete z vlazno krpo, tudi z
dodatkom klasi¢nega razkuzila ali milnice, niso pa primerni za pranje v pralnem stroju.

Zivljenjsko dobo in higieno no$enja lahko podalj$ate z redno nego in su$enjem v dobro prezrac¢evanem prostoru. Pustite, da se
vlozki po€asi susijo in jih pri tem ne izpostavljajte virom toplote, npr. pred ponovno uporabo se prepri¢ajte, da so vlozki popolnoma
suhi.

Vasi vlozki Komfort se ne smejo segreti nad 50 °C.

Obdobje uporabe in skladi$¢enja

Zivljenjska doba vlozkov znasa do 12 mesecev, odvisno od intenzivnosti uporabe in obrabe. Pri pravilnem skladi$&enju v suhem
prostoru brez zunanjih vplivov in temperaturnih nihanj je rok skladis¢enja tri leta. Pri pravilnem skladis€¢enju v suhem prostoru
brez zunanjih vplivov in temperaturnih nihanj znasa rok skladiS¢enja tri leta.

Redno preverjajte delovanje ter u¢inek opore in blazenja vasih viozkov.

Predpisi
Vlozki so ortopedski pripomocek v smislu nemskega zakona o medicinskih pripomockih (MPG) in izpolnjujejo zahteve Uredbe
EU 2017/745 o medicinskih pripomockih (MDR).

Vas vlozek uvex medicare Komfort je prav tako skladen z Uredbo EU 2016/425 in je preizku$en ter certificiran za uporabo v
zascitnih Cevljih uvex.
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Instructiuni de utilizare si intretinere pentru insertiile
personalizate confortabile uvex medicare*
*Branturi fabricate individuale pentru utilizarea in cadrul incaltamintei de protectie uvex

Introducerea si folosirea

Insertiile dumneavoastra sunt un accesoriu fabricat in mod individual pentru dumneavoastra si trebuie utilizate in combinatie cu
incaltamintea dumneavoastra de protectie uvex. Introduceti insertille dumneavoastra personalizate confortabile uvex medicare
in incaltamintea dumneavoastra de protectie uvex dupa ce ati indepartat in prealabil branturile aflate in interior. E posibil sa fie
necesara o perioada de adaptare pentru picioare, de aceea cresteti progresiv timpul de purtare si purtati intotdeauna sosete sau
ciorapi. Insertiile dumneavoastra sunt considerate produse medicale de clasa I, fapt pentru care toate materialele utilizate au
fost evaluate din punct de vedere clinic si se considera a fi ireprosabile.

Curatarea si intretinerea

Recomandam scoaterea din incaltaminte a insertiilor dupa purtare pentru aerisire si uscare. Insertiile dumneavoastra pot fi
sterse si cu adaugarea unui dezinfectant obisnuit sau a unei solutii cu sapun, dar nu sunt adecvate pentru curatarea in masina
de spalat rufe.

Durata de utilizare si igiena celui care le poarta se pot prelungi prin intretinerea si uscarea regulata intr-un loc bine ventilat.
Lasati insertiile sa se usuce incet si nu le expuneti unor surse de caldura, ca de ex. incalzire, uscator de pantofi etc.

Va rugam sa va asigurati ca insertiile sunt uscate complet inainte de a le refolosi.

Nu este permisa incalzirea insertiillor dumneavoastra personalizate confortabile peste valoarea de 50 °C.

Durata de utilizare si depozitare

Tn functie de intensitatea utlllzaru si uzurd, durata de utilizare a insertiilor este de pana la 12 luni. Tn cazul depozit&rii corespun-
zatoare intr-un loc uscat fara influente exterioare si fara variatii de temperatura, durata de depozitare este de trei ani. Nu mai
utilizati intertiile daca prezinta semne clare de uzura, ca de ex. material crapat sau sfaramicios, sau daca prezinta deformari
puternice.

Solicitati verificarea regulata a insertiilor dumneavoastra in ceea ce priveste functionarea, efectul de sprijin si amortizarea.

Reglementari
Insertiile sunt accesorii ortopedice in sensul Legii privind produsele medicale (MPG) si in conformitate cu cerintele regulamentului
UE 2017/745, Medical Device Regulation (MDR)

Insertia personalizata confortabila uvex medicare corespunde, in plus, si Regulamentului UE 2016/425 si este testata si
certificata pentru utilizarea in cadrul incaltamintei de protectie uvex.

RO | 27



uvex

INDIVIDUAL FOOTWEAR

. 2
uvex medicare c((i;
[ RU |

MHCprKLWII/I no npuMeHeHnro " yxony 34
CMEeHHbIMM KOM(OPTHbLIMMU CTeNibKamun uvex medicare”*
*CMEHHble CTeNbKM Ang 3awmTHON 06yBKN uvex

Ucnonb3oBaHue

3TN cTenbkn pa3pa60TaHb| cneunanbHO Ana nonb3oBaTenen n npegHa3HaveHbl Ana ncnoib3oBaHnA B 3aU.|,VITHOI7I 06yBVI uvex.
MN3Bnekute n3 3aLIJ,VITHOI7I 06yBVI uvex nveruimneca CTelibkn N BCTaBbTeE B O6be CMEHHbIe KOM(*)OpTHbIe cTenbkn uvex medicare.
,D,J'IFI NPUBbIKAHUA K CTENTbKaMN MOXET I'IOTpeﬁOBaTbCFI HEKOTOpOoe BpemMA, N03TOMY yBeJ‘IVI"IVIBaVITe BpemMsaA HOLEeHUA NocTeneHHo
n Bcerga Ha,D,eBaVITe HOCKU UINKN YYTKWN. Crenbku npeacrtaBnAarT cobori MeagununHCKne n3gennd Knacca |, NnoO3TOMY BCE UCNOJb3y-
eMble MaTepuanbl NPOLWNN KIMMNMHNYECKYH 3KCNepTn3dy U CHUTarTCA 6e3onacHbIMU.

Yuctka u yxon

Mocne ncnonb3oBaHa 06yBU PEKOMEHAYETCA U3BNEKATh U3 HEE CTEMbKU A1t TPOBETPUBAHMUS U CYLLKN. CTENbKU MOXHO Mpo-
TUpaTb BNaXHOW TkaHblo ¢ fobaBneHneM oBbIYHOrO Ae3NHMULMPYIOLLErO CPEACTBa UMM MbIfIbHOFO pacteopa. CTupaTb CTENbKN
B CTMpanbHOi MalLuHe Henb3sl.

PerynsipHblii yxof, v cyllka B XOPOLLO NPOBETPUBAEMOM MOMELLEHUN NPOANAT CPOK CMYXKObl M TMIMEHNYHOCTb cTenek. Cylnte
CTeNbKW eCTECTBEHHBLIM CMOCOGOM, HE UCMONb3YNTE AN CYLIKU UCTOYHWKM TEeNna, HanpuMep, HarpeBaTerb, CYLUUIIKY Ans obyBu
U T. 4. Y6eamTech, YTo CTeNbKM NOMIHOCTbLIO BLICOXIM, MPEXAE YEM UCNONb30BaTh UX CHOBA.

CMeHHble CTeNnbkM Henb3s HarpeBaTb Bbiwe 50°C.

CpoK Ucnonb3oBaHUs U XpaHEeHUs

B 3aBMCHUMOCTM OT MHTEHCMBHOCTM CTENbKM MOXHO WCMOSb30BaTh B TedeHue 12 MecsaueB. Mpu NpaBuIibHOM XpaHEHUW B CYXOM
MecTe 6e3 BHEeLUHUX BO3AENCTBUIA U NepenadoB TeMnepaTypbl CPOK XpaHeHUsi COCTaBIsieT Tpy roda. He ncnonbayiiTe cTenbku
NPy HaMMuYUM SIBHbIX NPU3HAKOB M3HOCA, TaKUX Kak TPELLMHbI, XPYNKOCTb MaTepuana unm cunbHas gedopmMaums.

PerynsipHo npoBepsiiTe (yHKLMOHANBHOCTL, NOAAEPXKKY U aMOPTU3aLMIO CTerek.

HopmMaTuBHbIe AOKYMEHTbI
Crenbku ABNSATCA OPTONEANYECKUMU NPUCTIOCOBNEHNAMM B COOTBETCTBMMN C 3aKOHOM O MeauumHckmx usgenusix (MPG) un
cooTBeTCTBYIOT TpeboBaHusm PernamerTta EC 2017/745, PernameHTa o megmuuHckux nsgenvax (MDR).

CwmeHHble koMdOpTHbIE CTENbKK Uuvex medicare cooTBeTCTBYOT TpeboBaHuaM NoctaHoBneHuss EC 2016/425 v 6binu
NPOTECTUPOBAHbI U CEPTUDULIMPOBaHbI AN UCMNOMb30BaHUS B 3aLLUTHOW 00YBU UVEX.
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Navod na pouzivanie a oSetrovanie komfortnych
ortopedickych vioziek na mieru uvex medicare*

*Individualne vyrobené vlozky na pouzitie v bezpecnostnej obuvi uvex

Pouzitie

Vas$a vlozka je pomdcka, ktora bola vyrobena na mieru priamo pre vas a je ur¢ena na pouzitie v kombinacii s bezpe€nost-

nou obuvou uvex. Najprv odstrante pévodné vlozky a potom viozte komfortné ortopedické vlozky na mieru uvex medicare do
bezpecnostnej obuvi uvex. Vase nohy si mézu vyzadovat urcity ¢as na prispdsobenie. Preto postupne zvySujte dobu nosenia
a vzdy noste ponozky alebo pancuchy. Vase vlozky su klasifikované ako zdravotnicke pomdcky triedy I, preto boli vSetky pouzité
materialy klinicky testované a povazuju sa za bezpecné.

Cistenie a starostlivost’

Po pouziti odporuc¢ame vlozky vybrat’ z obuvi, aby sa vyvetrali a vysusili. Vlozky mézete ocistit’ vihkou handri¢kou, pripadne

s pouzitim bezného dezinfekéného prostriedku alebo mydlovej vody. Nie su vSak vhodné na pranie v pracke.

Pravidelna starostlivost a su$enie na dobre vetranom mieste mozu predizit Zivotnost’ a hygienu vloZiek. Vlozky nechajte pomaly
vyschnut’ a nevystavuijte ich zdrojom tepla, ako su napriklad kdrenie, suSic¢e topanok a podobne. Pred opatovnym pouzitim sa
uistite, ze su vlozky Uplne suché.

Vase komfortné ortopedické vlozky na mieru sa nesmu vystavovat' teplote vy$Sej ako 50 °C.

Doba pouzivania a skladovania

V zavislosti od intenzity pouzivania a opotrebenia je Zivotnost vlozZiek az 12 mesiacov. Pri spravnom skladovani na suchom
mieste bez vonkajsich vplyvov a teplotnych vykyvov je doba skladovania vloZiek tri roky. Nepouzivajte vlozky, ak vykazuju
zjavné znamky opotrebenia, ako napriklad popraskany alebo lamavy material, alebo ak su vyrazne zdeformované.
Nechaijte svoje vlozky pravidelne kontrolovat', aby sa zabezpecila ich funkcia, podporny u¢inok a timenie.

Predpisy
leéky su ortopedické pomacky v zmysle zakona o zdravotnickych poméckach (MPG) a spifiaju poziadavky nariadenia
EU 2017/745 (nariadenie o zdravotnickych poméckach, MDR).

Vase komfortné ortopedické viozky na mieru uvex medicare navyse spifiaju aj nariadenie EU 2016/425 a boli testované a
certifikované na pouzitie v bezpec¢nostnej obuvi uvex.

SK |29



uvex

INDIVIDUAL FOOTWEAR

. 2
uvex medicare c((i;
| GR |

Odnyisg xpong Kai gpovTidag yia
TTpooappolopeva evOEPaTa dveong uvex medicare*

*E18IKA TTPOTAPPOTUEVOI ECWTEPIKOI TTATOI YIa XPAON O€ UTTOONUATA AT@AAEIOG Uvex

E@appoyn kai xprion

O1 arol gival BonOraTa TTOU £X0UV KATAOKEUAQOTEI £1OIKA YIa €TAG KAl XPNOIKMOTTOIOUVTAl € GUVOUATHO HE Ta SIKA gag UTTodn-
pata ag@aAgiag uvex. TOTTOBETAATE T TTpogapuolOueva EvBEUATA Aveang uvex medicare gTa UTTOSNUATA AT@AAEIAg Uvex agou
TTPONYOUMEVWG APAIPETETE TOUG ETWTEPIKOUG TTATOUG aTTO auTa. Evdexopévwg va atraitnBei Aiyog xpovog péxpl va auvnbigouv
Ta TOdIA 0AG, ETTOUEVWG AUENATE ATAdIOKA TN JIAPKEIA XPNONG KAI QOPATE TTAVTA KOVTEG ) HOKPIEG KAATOEG. Ta evBEpaTa gival
IOTPIKA TTPOIOVTA TTOU KATATAGTOVTAI TNV KaTnyopia |. ZUVETTWG, Ta UAIKA TToU Xpnaiyotroindnkav £xouv agioAoynBei KAIVIKA Kai
BewpouvTal akivouva.

KaBapioudg kai gpovTtida

o Tov agPITHO Kal TO OTEYVWHO GUATHVOUE VO OQAIPEITE TA EVOEPATA OTTO TA UTTOORMATA PETA TN XPRon. Ta evBéuara ptropouv
vVa KOBapIoTOUV JE £va VWTTO TTaVi, PE TNV TTPOTONKN KOIVOU GTTOAUMIAVTIKOU 1) GOTTOUVOVEPOU, WATOTO0 eV gival KATAAANAa yia
TTAUQIUO T€ TTAUVTAPIO.

Me TnVv TOKTIKr) @POoVTida Kal TO OTEYVWHA g€ KaAA agpI{OUEVO XWPO WTTOPEi va TTapaTabei n SIAPKEIA XPraNG Kal N UYIEIVA.
AnaoTe Ta eVOEPATA VO OTEYVWOOUV UE GPYO PUBPO Kal PNV Ta EKBETETE O€ TTNYEG BEPUOTNTAG OTTWG TT.X. KOAOPIPEP, OTEYVWTHPIA
UTTOONUATWYV K.ATT. AGBETE UTTOWN OTI Ta EVOEUATA TIPETTEI VA OTEYVWOOUV TEAEIWG TTPOTOU TO XPNOIUOTTOINTETE EavA.

Ta Tpogappolopeva evBEpaTa aveang dev MITPETTETAI va BeppavBouv ae Beppokpaaieg TTavw atod 50°C.

Aidpkela xpAong Kai amrofnkeuong

H didpkela xpriong Twv evOEUATWY GTAVEI PEXPI KOI TOUG 12 PRVEG, avaAloya PE Tn guyxvoTnTa Kai Tn diapkela xprnang. H didpkeia
aTTOBNKEUONG AVEPXETOI OE TPia £TN €AV N ATTOBrKEUAN YiVel JE TOV TTPOBAETTOPEVO TPOTTO O€ £vav {NPO XWPO XWPIG EEWTEPIKESG
emdpaacels. Mnv guveyileTe va XpnOIPOTTOIEITE Ta EVOEUATA OTAV TTAPOUCTIAlouv opaTtd anudadia @Bopag, OTTWG TT.X. OXITUEVO i
€UBPUTITO UAIKO, 1) €AV TTAPOUCIAJOUV £VTOVN TTOPAUOPPWAT.

EAEYXETE TAKTIKA TO EVOEUATA WG TTPOG TN AEITOUPYiA, TNV IKAVOTNTA OTAPIENG Kal TNV aTTOaRean.

Kavoviopuoi
Ta evBepara gival opBoTtredika Bondrpata katd Tnv évvoia Tng NopoBeaiag Tepi latpikwyv Mpoioviwy (MPG) kal Guppop@wvovTal
pe Tov Kavoviapo (EE) 2017/745 yia larpotexvohoyikd MNpoidvra (MDR)

Emmrpdabeta, Ta TTpogappolopeva vBeTa aveang uvex medicare guppop@uwvovTal e Tov Kavoviapo (EE) 2016/425 kair €xouv
eAeyxBei kai TIATOTTIOINGEI YIa TN XPrON O€ UTTOBNUATA OOQAAEiag uvex.
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uvex medicare konforlu kisiye 6zel tabanliklarin kullanim
ve bakim talimatlar*

*uvex guvenlik ayakkabisinda kullanima ydnelik, kisiye 6zel Gretilmis tabanlik

Yerlestirme ve kullanim

Tabanliginiz sizin igin 6zel Uretilmis bir destektir ve uvex glivenlik ayakkabinizla birlikte kullanilir. uvez glivenlik ayakkabi-
larinizdan mevcut tabanliklari ¢ikardiktan sonra uvex medicare konforlu kisiye 6zel tabanliklarinizi yerlestirin. Ayaklarinizin
tabanliklara alismasi igin zamana ihtiyag vardir, bu yizden kullanim sirenizi kademeli olarak artirmanizi ve daima gorap veya
tayt giymenizi tavsiye ediyoruz. Tabanliklariniz Sinif | tibbi cihazlar olarak kabul edilir ve bu nedenle, kullanilan tim malzemeler
klinik olarak degerlendiriimis ve glivenli bulunmustur.

Temizlik ve bakim

Havalanmalari ve kurumalari igin kullanim sonrasinda tabanliklari ayakkabilardan g¢ikartmanizi tavsiye ediyoruz.

Tabanliklariniz nemli bir bezle silinerek temizlenebilir. Ayrica geleneksel bir dezenfektan veya sabun ¢ozeltisi de ekleyebilirsiniz.
Ancak gamasir makinesinde yikanmaya uygun degildir.

Dizenli bakim ve iyi havalandirilan bir alanda kurutma sayesinde UrGndn hijyenini ve kullanim émrina iyilestirebilirsiniz.
Tabanliklarin yavasga kurumasini bekleyin; isitici, ayakkabi kurutucu gibi 1siI kaynaklarina maruz birakmayin.

Tekrar kullanmadan énce tabanliklarin tamamen kurudugundan emin olun.

Konforlu, kisiye 6zel tabanliklar 50 °C Uzeri sicakliklara maruz birakiimamahdir.

Kullanim émrii ve depolama siiresi

Tabanliklarin maksimum kullanim émr(, kullanim yogunluguna ve asinmaya bagli olarak 12 aya kadardir.

Dis etkenlere veya sicaklik dalgalanmalarina maruz kalmayan kuru bir yerde depolandiginda maksimum depolama suiresi
Ug yildir. Malzemenin gatlamasi veya soyulmasi ya da siddetli bir sekil bozuklugu olmasi gibi bariz asinma belirtileri varsa
tabanliklari kullanmayi birakin.

Tabanliklarinizin fonksiyonunu, destegini ve yumusaklhgini diizenli olarak kontrol edin.

Duzenlemeler
Tabanliklar, Tibbi Cihazlar Yasasi (MPG) kapsaminda ortopedik yardimcilardir ve AB Yonetmeligi 2017/745, Tibbi Cihaz
Yonetmeligi (MDR) gerekliliklerini karsilar.

uvex medicare konforlu kisiye 6zel tabanlik, AB Yonetmeligi 2016/425 ile de uyumludur ve uvex glvenlik ayakkabilarinda
kullanim igin test edilmis ve onaylanmistir.
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