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poderar a las mujeres

Con EPls especialmente
disenados paraellas

protecting people uvex-safety.es
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La presencia cada vez mayor de las mujeres
en sectores tradicionalmente masculinos.

La tradicional brecha de generoen
en el lugar de trabajo esta desapare-
ciendo gradualmente.

La tasa de empleo femenino en Espana ha
experimentado una evolucion positiva en
las ultimas décadas, aunque todavia existe
una brecha de género significativa con
respecto a la tasa de empleo masculina.
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A continuacion, se presenta un resumen de la evolucion de la tasa
de empleo femenino en Espana:
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1970: La tasa de empleo femenino era inferior al 30%.

1980: La tasa de empleo femenino comenzé a aumentar, alcanzando
el 40% en 1989.

1990: La tasa de empleo femenino continué aumentando, alcanzando
el 50% en 1999.

2000: La tasa de empleo femenino se estanco, situandose en torno
al 50%.

2010: La tasa de empleo femenino comenzé a aumentar de nuevo,
alcanzando el 54% en 2019.

2020: La tasa de empleo femenino se vio afectada por la pandemia
de COVID-19, descendiendo al 52,8%.

2021: La tasa de empleo femenino se recupero ligeramente, alcan-
zando el 53,8%.

2022: L a tasa de empleo femenino se situd en el 54,4%
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A medida que mas mujeres se incorporan a sectores tradicional-
mente dominados por hombres, las necesidades especificas de las
trabajadoras a menudo se pasan por alto, especialmente en lo que

respecta al Equipo de Proteccion Personal (EPI). Garantizar la
seguridad de las personas mediante la disponibilidad de equipos
de proteccion adecuados se ha vuelto, por lo tanto, mas crucial,
sobre todo teniendo en cuenta que las mujeres jévenes son
actualmente el grupo de trabajo que mas rapido se incorpora
al empleo.




Potenciar la proteccion Hvex

a traveés de nuestro
fit programme

Como defensores de la integracion de la perspectiva de género, entendemos que un enfoque de "talla Unica" para los EPIs
simplemente no es adecuado.

Un EPI mal ajustado, incomodo o poco practico puede plantear importantes riesgos para la seguridad, obstaculizar el rendi-
miento y mermar la confianza.

A través de nuestros programas integrales de ajuste de EPI, que trabajan in situ con los propios usuarios, nuestra mision es
identificar los productos de seguridad mas adecuados que puedan adaptarse a sus necesidades, teniendo en cuenta facto-
res como el sexo, la forma del cuerpo, la talla y las preferencias.

Creemos que la correcta colocacion de los EPIs femeninos no es solo una cuestion de necesidad; es una cuestion de respeto,
equidady el camino hacia un mundo mas seguro e inclusivo. Nuestro programa de ajuste incorpora:
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Seguridad sin concesiones: Tallaje personalizado:
Creemos que la seguridad nunca debe verse comprometida por Ofrecemos una gran variedad de tallas y estilos, reconociendo que
por un EPI mal ajustado. Cada producto uvex esta disefiadopara  cada mujer es Unica. Nuestras tablas de tallas, guias de ajuste, le ayu-
cumplir o superar las normas de seguridad, alavez que equilbra  daran a encontrar la talla perfecta para sus necesidades. También
la comodidad, el ajuste para garantizar que nuestros usuarios ofrecemos una gama de plantillas que le permitiran personalizar el
cumplan las normas y se sientan seguros. ajuste de su calzado a sus necesidades individuales.
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Calidad y durabilidad: Comodidad y estilo:
Nuestros EPIs se fabrican con materiales de alta calidad La seguridad no significa sacrificar el confort ni el estilo.
de produccion en toda Europa. Cada producto se fabrica Descubra un EPI que no solo le proteja, sino que también
para soportar los rigores de su profesion o de sus activi- refleje su estilo personal y su profesionalidad.

dades diarias, garantizando que nuestros productos ofrez-
can una buena relacion calidad-precio.
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Soluciones especificas para cada sector: Recursos y apoyo:
Explore nuestra gama de EPI adaptados a diversos sec- Al embarcarse en este viaje con nosotros, estamos aqui
tores,como la construccion, los servicios publicos, la au- para ayudarle a tomar decisiones informadas sobre su
tomocion y muchos mas. Comprendemos los matices de EPI. Nuestro equipo de expertos tiene un enfoque con-
cada campo y ofrecemos productos acordes. sultivo y se dedica a garantizar que encuentre los pro-

ductos que necesita.




cSabias qué?

Segun datos del Instituto Nacio-
nal de Estadistica (INE) de Es-
pana para el afio 2022:
24,6% de las personas ocupa-
das en el sector manufac-

Proteccion \
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Si sus gafas de proteccion no se ajustan correctamente,
pueden provocar molestias, fatiga visual e incluso puede
aumentar el riesgo de lesiones.

Nuestra gama de gafas de proteccion incluye modelos
especificos para rostros pequenos.

Entendemos que a las mujeres les resulte dificil encontrar
una proteccion 6ptima, se ajusten bien y sean comodas de
llevar durante toda la jornada laboral.

Parte del programa uvex WEARABILITY y ajuste de gafas
también examina las opciones de lentes y recubrimientos

disponibles para una gran variedad de entornos de trabajo
y condiciones de iluminacion.

uvex WEARABILITY también tiene en cuenta el ajuste, la
comodidad el rendimiento del producto y el estilo.

turero son mujeres.

Gafas de seguridad fit programme

uvex ha disenado un programa de ajuste altamente
exitoso que garantiza que todos puedan encontrar
las gafas seguridad que mejor se adapten a ellos.
Nuestro equipo de expertos altamente capacitados
trabaja junto a usted y sus empleados para asegu-
rarse de que encuentren algo que realmente les
quede bien.

Nuestro enfogue toma en cuenta las caracteristicas
del empleado, el entorno de trabajo y los requisitos
personales, por ejemplo, la compatibilidad con otros
EPIs.

Al involucrar al usuario en el proceso de seleccion,
esto no solo garantiza un ajuste adecuado, crucial
para su seguridad, sino que también aumenta la pro-
babilidad de que esas gafas se usen durante todo

el dia.




Gafas de seguridad
fit programme

La pieza nasal se ajusta

a la nariz sin apretar 2 . .
ol Vision periférica sin
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Los lentes deben cubrir la ceja, la
cuenca del ojo y cualquier tejido
blando que la rodee.

Sin presién detras Deben de ajustarse
de las orejas ni en comodamente a
los lados de la cabeza la cara

No hay huecos en la parte
superior, inferior o lateral de
las lentes.
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Las gafas deben permanecer en su lugar cuando mueves la cabeza hacia adelante y hacia atras, y de

lado a lado. e\ —
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¢Sabias qué?

La industria del petréleo y el
gas, tradicionalmente domina-
da por hombres, también esta

experimentando un cambio

hacia una mayor diversidad
de género. Las mujeres
ahora representan el
22,3% de la fuerza
laboral en Espana
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Guantes
de seguridad

Aunque elegir los guantes de seguridad adecuados
para el trabajo es importante, asegurarse de que se
ajusten correctamente es igual de crucial.

Unos guantes bien ajustados aumentan la comodidad, e phynom‘;
lo que hace que los trabajadores sean mas propensos a Talla5a12
usarlos y permanecer protegidos. Si los guantes son de- '
masiado grandes, pueden resbalarse, afectar el agarre
y la destreza, o incluso quedarse atrapados en piezas
moviles o herramientas.

Unos guantes demasiado grandes pueden no proteger
contra los cortes, quimicos u otros riesgos laborales
previstos. De igual manera, los guantes demasiado
ajustados pueden restringir el movimiento y causar
problemas de circulacion.

Descubre uvex WEARABILITY y como puede mejorar
el uso de guantes de seguridad.
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Guantes de seguridad

Sabes tu talla de zapatos,
cperoy la de guantes?

Los guantes uvex estan disponibles en una amplia variedad

de tallas. iDescarga nuestra guia de tallas para manos y en-

cuentra tu ajuste perfecto!

fit programme

Solo a titulo indicativo.




En 2022, las mujeres represen-
taban el 11,1% de la fuerza laboral
total en la industria de la constru-

ccion en Espania, segun datos

del Ministerio de Trabajo y Eco-
nomia Social.

de seguridad

Los pies de hombres y mujeres tienen for-
mas diferentes. Las mujeres, en general,
tienen un tendon de Aquiles mas pequerio,
huesos mas ligeros y articulaciones mas

suaves Y flexibles.

El calzado de seguridad mal ajustado pue-
de provocar incomodidad, reducir la pro-
ductividad y aumentar el riesgo de resba-
lones, tropiezos y caidas. Simplemente re-
ducir la horma masculina y el tamarno del
producto para las mujeres no es suficien-
te. Deben disefarse utilizando una horma
especial y caracteristicas adaptables, co-
mo las plantillas personalizadas de uvex,
para garantizar un ajuste perfecto.

Para garantizar un ajuste adecuado
tanto para hombres como para mu-
jeres, la horma utilizada para fabricar
el calzado debe variar segun el género.

uvex ofrece una gama de estilos de
calzado de seguridad fabricados
en tallas 35-40 (3-6.5) utilizan-

do una horma que imita los
contornos del pie femenino

para brindar un ajuste co-

modo. El calzado uvex 1

para mujer esta dis-

ponible en tallas

dela3ala9.
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Calzadoamedida
para una mayor comodidad

Plantillas de sujecion del arco
uvex tune-up

. . . Plantillas de sujeccion del arco
Disenadas para aumentar la comodidad del usuario "y
(]

proporcionando soporte 6ptimo para los arcos de los

pies, lo que que ayuda a reducir la fatiga del pie. Cer-

tificado para su uso en las gamas de calzado de se- LOW
guridad uvex 1, uvex 1 G2 y uvex 2.

Aplicacion uvex fit advisor

Presentamos una tecnologia que apunta a resolver el mayor problema para nuestros
clientes: no saber si el calzado que compran realmente les quedara bien.

Con fit advisor, deberas escanear tus pies con la camara de tu teléfono inteligente. La
aplicacion examina cada pie, no solo la longitud y el ancho, lo que nos ayuda a sugerir
la mejor talla para cada modelo de calzado de seguridad de uvex.

AJ US‘te de anchu ra personal |Zado Plantillas de anchura personalizada
S I Ste m a d e al u Ste m u Itl p I e Ajuste de anchura12 para Ajuste de anchura 11 para Ajuste de anchura 10 para
wider standard narrower
La plantilla modifica el volumen interior del calzado.
« La plantilla ancho 10 es mas gruesa, lo que reduce el * * l
espacio en el interior del calzado para un ajuste mas
estrecho.

. Laplantilla ancho 12 es mas fina aumentando el es-
pacio en el interior del calzado para un ajuste mas
ancho.

« Certificado para su uso en uvex 1, uvex 1 G2, uvex 2,
uvex 2 construction y uvex 3.
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¢Sabias qué?

Segun datos del Instituto Na-
cional de Estadistica (INE) de
Espana para el afio 2022:
23,5% de las personas ocupa-
das en el sector de
almacenamiento, distribucion
y logistica son mujeres.

Proteccion Auditiva

Las mujeres suelen tener canales auditivos mas pequenos que los
hombres. Por lo tanto, es importante encontrar proteccion auditiva
disefiada para adaptarse comodamente a oidos mas pequenos.

Elegir el tamafno incorrecto puede reducir considerablemente el valor
de proteccion, exponiendo a los usuarios a ruidos daninos y haciendo
que los tapones para los oidos sean incomodos de usar. Los tapones
de espuma o termoplastico blando pueden adaptarse a la forma del
canal auditivo para proporcionar un ajuste cenido.

Como alternativa, las orejeras con diademas ajustables para adaptarse
a varios tamanos de cabeza junto con orejeras acolchadas también
brindan comodidad.
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Proteccion auditiva

; E E@ m E Talla y ajuste

Todos tenemos canales auditivos unicos

iTus oidos son unicos, tanto como tus huellas dactilares!
Por eso, encontrar la proteccion auditiva perfecta es clave.
Con uvex, jtienes un universo de opciones a tu alcance para
un ajuste ideal!

Elegir una talla incorrecta puede reducir gravemente el nivel
de proteccion exponiendo a los usuarios a ruidos nocivos y

haciendo que los tapones incomodos de llevar.

- Silos tapones son demasiado grandes, es poco probable que se
alojen lo suficientemente profundo en el canal auditivo, por lo que
no se alcanzara el nivel de proteccion indicado. Ademas, seran in-
comodos de llevar.

Si los tapones son demasiado pequenos, aungue sean comodos,
pueden producir fugas de ruido y reducir la capacidad de prote-
ccion, lo que con el tiempo puede provocar una pérdida auditiva
inducida por ruido.

» Los tapones redondos no siempre sellan por completo un canal
auditivo ovalado. Por ello, hemos desarrollado la linea de protec-
tores auditivos uvex xact-fit.

Para encontrar la proteccion e ajuste perfecto, jlo mejor es pro-
bar distintos tamanos! Con uvex com4-fit y uvex x-fit, cubrimos
la mayoria de formas de conductos auditivos.

¢ Qué tan protegido estas?

uvex xact-fit test te ayuda a saber cuanta proteccion estas

recibiendo de tus protectores auditivos, sin importar la marca

o el modelo. x
Este innovador kit portatil utiliza la medicion de atenuacionen | : !citetes’t
oido real a umbral (REAT, por sus siglas en inglés). Los usuarios | xac

se someten a una serie de pruebas donde deben determinar su |

umbral de audicion, tanto con o sin proteccion auditiva.

Recuerda que el umbral de audicion es el volumen mas bajo al
que se puede detectar un sonido, y es diferente para cada persona.

La diferencia entre los dos umbrales determina tu indice de atenua-
cion personal (PAR, por sus siglas en inglés), que representa la can-
tidad de proteccion que recibes en funcion de como te ajustas el
tapon auditivo.
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¢Sabias qué?

Segun el informe "Mujeres en
la industria espacial europea
2022" de la Asociacion Euro-
pea de Fabricantes Aeroespa-
ciales (ASD), las mujeres re-

presentaban el 32% de la fuer-
za laboral del sector aeroes-

pacial en Espara en 2022.
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Protection
respiratoria

Donde se utiliza equipo de proteccion respiratoria (EPR), es fundamental
que éste brinde una proteccion adecuada para el usuario. El EPR no pue-
de proteger si hay fugas, y una de las principales razones de esto es un ' W,
mal ajuste. Ademas, debe ser compatible cuando se use junto con otros ¥ ’
equipos de proteccion personal (EPP).

Las mascarillas deben crear un sello hermético para ser efectivas. Las
personas tienen todo tipo de formas y tamanos, por lo que es poco pro- y V4
bable que un tipo o tamano particular de pieza facial de EPR le quede

bien a todos.

Algunas mujeres pueden tener rasgos faciales mas pequefnos que los hom-
bres y, por lo tanto, necesitar una mascarilla disenada para adaptarse a di-
mensiones mas pequefas.
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Pruebas faciales
Talla y ajuste

Cuando se utiliza equipo de proteccion respiratoria (EPR),
este debe ofrecer una proteccion adecuada a cada usuario
individual. El EPR no puede proteger si tiene fugas, y una
de las principales causas de esto es un mal ajuste de la
mascarilla. Para ser eficaz, la mascarilla debe ajustarse her-
méticamente al rostro del usuario.

Prueba de ajuste facial para mujeres

La prueba de ajuste facial para equipos de proteccion respiratoria
(EPR) es un aspecto fundamental para garantizar la salud y seguri-
dad de los trabajadores en entornos peligrosos. Para las mujeres,
esta prueba adquiere una importancia aiin mayor debido a las es-
tructuras faciales y caracteristicas Unicas que poseen.

Es posible que algunos disefios de mascaras no se adapten ade-
cuadamente a las caracteristicas faciales de las mujeres, lo que
aumenta el riesgo de fugas y compromete la efectividad del res-
pirador.

Durante el procedimiento de prueba de ajuste facial, el usuario
realiza una serie de actividades con la mascarilla puesta, y un pro-
fesional formado observa si hay fugas o signos de ajuste inade-
cuado.
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Una talla no sirve para todos

Nuestras mascarillas estan disponibles en tres tamanos, pequefia y mediana/grande con copa preformada o plegable.
El disefio de nuestras mascarillas uvex silv-Air ¢ han sido influenciados por nuestras gafas de seguridad uvex para ga-
rantizar que se ajusten y trabajen juntos para proporcionar niveles de proteccion sin compromisos y un rendimiento
mejorado.
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Material Produccion
0.41kg CO» 0.03kg CO,

Embalaje Transporte
0.01kg CO> 0.02kg CO>

Fecha de creacion: 06/2023*
Ejemplo: uvex Bamboo TwinFlex® D xg
Articulo n® 60090

Escanear paramas informacion

protecting people

*Calculamos las huellas de carbono utilizando el software SimaPro yiel modelo de sistema de corte
de labase de datos ecoinvent, informacion que recopilamos de nuestros proveedores y conjuntos de
datos basados en nuestras propias mediciones. El método de célculo se corresponde en resumen:
IPCC 2021 GWP 100a (basado en1SO 14067) SimaPro 94.02 Base de datos ecoinvent 3.8. Alcance:
delacunaal cliente. Los valores de CO2 indicados se aplican al periodo de célculo y pueden estar s
ujetos acambios permanentes.
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UVEX SAFETY IBERIA

Tel: 600 43 83 52
uvex-safety.es

protecting people




