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HECHO EN UVEX 

uvex medicare: soluciones 
personalizadas para calzado

 de seguridad. 

Esto significa que las plantillas personales no están per-
mitidas en el calzado de seguridad. Por lo tanto, todos los 
productos uvex medicare han sido probados y certifica-
dos en combinación con el calzado de seguridad uvex. 

PlattfußKnickfußmedicare Spreizfuß

uvex medicare Pie valgo Pie plano Pie transversoplanos

uvex-safety.es

UVEX MEDICARE es la solución a los problemas médicos relacio-
nados con los pies en su lugar de trabajo, tras un estudio biome-
cánico se proponen tratamientos y,en algunos casos, soluciones
ortopédicas personalizadas y diseñadas por podólogos expertos
colegiados. Dentro del programa uvex medicare, se incluye la se-
lección del calzado más adecuado para la actividad realizada, ele-
cción de la talla y horma adecuada, plantillas adaptadas a diferen-
tes arcos plantares, plantillas ortopédicas a medida y diferentes
ajustes en el calzado de seguridad uvex.

Las soluciones ortopédicas uvex medicare se homologan con 
zapatos de seguridad uvex y están certificadas de acuerdo con
la norma DIN EN ISO 20345. También cumple con la legislación
específica de algunos países como: la regulación 112-191 del 
Seguro Social de Accidentes de Alemania (DGUV) y la norma
austriaca ÖNORM Z 1259, ambas  describen que las solucio-
nes ortopédicas personalizadas han de estar totalmente cer-
tificadas. Cualquier modificación realizada a un zapato de se-
guridad y su plantilla no debe afectar las características de
seguridad del calzado.�

Todos los componentes utilizados para las plantillas ortopé-
dicas y los ajustes del calzado deben estar certificados para
su uso con ese calzado de seguridad específico. Esta es la
única forma de garantizar que los zapatos de seguridad
personalizados cumplan con los requisitos de la EN ISO 
20345:2001 y cumplan con las normas vigentes de salud
 y seguridad ocupacional. �
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Estudios científicos demuestran que más de la mitad de la
población adulta padece problemas ortopédicos como pie
plano, pie cavo, metatarsalgia, fascitis...,  Estas afecciones
tienen un efecto indiscutible en todo el sistema musculoes-
quelético, en el rendimiento físico y por lo tanto en la pro-
ductividad en el puesto de trabajo.

uvex como socio para equipos
de protección personalizados.

Con nuestras soluciones personalizadas para calzado de 
seguridad uvex, ofrecemos diversas soluciones de prote-
cción ortopédica adaptadas a cada empleado. El máximo
confort y calidad están garantizados 

Nuestro servicio - sus ventajas

Conocimiento uvex:

uvex expertos:

uvex ofrece el máximo servicio y fle-
xibilidad. Nuestros expertos le ase-
sorarán sobre soluciones profesio-
nales personalizadas adaptadas a 
las necesidades individuales de su
empresa.�

• Especialistas en servicio in situ
• Asesores cualificados en el servicio de atención al cliente de uvex
• Red de socios de servicio de uvex orthopaedics en toda España�

• Consulta de productos in situ y personalización previa solicitud
• Planificación óptima y visitas personalizadas

uvex flexibilidad:

• Décadas de experiencia en ortopedia y productos en continuo 
        desarrollo
• Cursos de formación/seminarios prácticos para sus empleados
       (por ejemplo, médicos de empresa, especialistas en seguridad 
        laboral)
• Calidad "made in uvex": compromiso con un sistema de calidad
        integral centrado en centros de producción en Europa

Pasos para elegir la mejor solucion para el calzado de seguridad uvex.

Calzado de se-
guridad  uvex

Diferentes an-
chos de horma

Plantillas uvex
Tune - up 

Servicio de diag-
nosis

Elegir el modelo de calzado
uvex con el nivel de seguridad
adecuado a su entorno laboral.

Ofrecemos diferentes an-
chos para un mismo modelo 
de calzado de la misma talla.�
Utiliza nuestra aplicación uvex 
size advisor y elige la talla y la
horma adecuada. 

Mediante el estudio de la 
pisada, su servicio médico
o personal autorizado, pue-
de recomendar el uso de 
plantillas para el ajuste del
arco plantar. 

Estudio BIOMECÁNICO a
través de nuestra red de 
podólogos colegiados, que
definirán el tratamiento 
más adecuado a la patolo-
gía pudiendo recomendar
plantillas funcionales 100%
personalizadas certificadas
con el modelo de calzado
elegido.

Más información : pag 3 Más información : pag 4

Más información : pag 5- 6
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Para un asesoramiento personalizado no dude en ponerse en contacto con nosotros llamando al +34 600 43 83 52 o a tra-
vés del correo electronico s.rodriguez@uvex.de
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Elegir la talla y la horma  adecuada

uvex-safety.es

Nuestros pies son tan únicos como nuestras huellas digitales. Algunos son más anchos, otros más estrechos. Para garantizar
la máxima comodidad y seguridad, uvex ofrece 4 diferentes anchos de horma de la misma talla en muchos de nuestros mode-
los de calzado de seguridad.�

¿Cómo saber cuál es mi ancho de horma?�
1. Utiliza nuestra aplicación uvex size advisor para saber tu talla y horma adecuada en el
       calzado de seguridad de uvex
2.    Tambien puesdes medir tu pie para saber la horma, siguiendo las instrucciones de nues-
       tra tabla de tallas para medir la parte más ancha de tu pie
3.    Consulta nuestra tabla para conocer el ancho de horma más adecuado según la medida 
       de tu pie
4.    Si tienes dudas, te recomendamos que pruebes diferentes modelos y anchos de horma
       en el calzado uvex, para encontrar el que mejor se adapte a tu pie

Tallas de 
uvex

Longitud 
del pie

Talla UK Ancho 10 Ancho 11 
(estándar)

Ancho 12 Ancho 14

Alcance hasta
35 210-217 3 216,5 222,5 228,5 240,5
36 218-225 3,5 221 227 233 245
37 226-232 4 225,5 231,5 237,5 249,5
38 233-240 5 230 236 242 254
39 241-247 6 234,5 240,5 246,5 258,5
40 248-255 6,5 239 245 251 263
41 256-262 7 243,5 249,5 255,5 267,5
42 263-270 8 248 254 260 272
43 271-277 9 252,5 258,5 264,5 276,5
44 278-285 10 257 263 269 281
45 286-292 10,5 261,5 267,5 273,5 285,5
46 293-300 11 266 272 278 290
47 301-307 12 270,5 276,5 282,5 294,5
48 308-315 13 275 281 287 299
49 316-322 14 279,5 285,5 291,5 303,5
50 323-330 14,5 284 290 296 308
51 331-337 15 288,5 294,5 300,5 312,5
52 338-345 16 293 299 305 317

Aplicación uvex size advisor

A la hora de elegir calzado de seguridad,es importante 
adquirir la talla correcta para beneficiarse plenamente
de su función protectora y garantizar un confort dura-
dero. Con la aplicación uvex size advisor puede deter-
minar la talla y la anchura correcta del calzado uvex 
para garantizar el ajuste perfecto.

Diferentes anchos de hormas. 

Cómo
Medir correctamente la
anchura del pie.
Anatómico
circunferencia
del pie.

Base articular 
del dedo pe-
queño del pie.

Base articular
del dedo gordo.
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Encuetra tu horma ideal 
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uvex tune-up

 
 
 
 
 

 
 
 

MEDIUM

Nº art.. 95281
Tallas: 3 to 16

Nº art.. 95282
Tallas: 3 to 16

Nº art. 95283
Tallas: 3 to 16

Diseñadas para aumentar el confort del usuario, 
proporcionando un ajuste óptimo según el tipo

de arco plantar y asi ayudar a reducir la 
fatiga del pie. 

• Muy buena amortiguación para mayor comodidad
          bajo los pies
• Evita los puntos de presión
• Tejido transpirable que absorbe la humedad
• Antibacteriano y antiestático
• Apto para calzado ESD
• Lavable a máquina a 30°C (ciclo de lavado delicado)�

Plantillas de sujeción del 
arco plantar

LOW HIGH

Accesorios -·Plantillas Plantilla de confort uvex tune-up Plantilla de confort uvex tune-up Plantilla de confort uvex tune-up
N.º art. Apoyo del puente del pie low 95281 95284 95287
N.º art. Apoyo del puente del pie medium 95282 95285 95288
N.º art. Apoyo del puente del pie high 95283 95286 95289
Modelo certificado según EN ISO 20345 uvex 1, uvex 2, uvex 2 MACSOLE® uvex 1 x-craft, uvex 1 G2
Para los tipos de calzado de seguridad uvex 2 xenova® uvex 1 sport
Talla 35 a 52 35 a 52 35 a 52
Unidad de pedido PAR PAR PAR

1. Coloque el pie sobre la plataforma con la parte posterior del talón tocando el
          borde elevado
2.       Los cristales termodinámicos cambian de color al exponerse al calor corpo-
          ral, dejando una impresión del tipo de arco de su pie.
3.       Los pies con arco alto dejarán una huella estrecha, mientras que los pies pla-
          nos dejarán una huella más ancha.
4.       La plataforma estará lista para usarse nuevamente después de 30 segundos.
5.       Seleccione la plantilla adecuada para su tipo de pie de nuestra gama de plan-
          tillas uvex tune-up.�

¡Encuentra el ajuste perfecto con la plataforma uvex tune-up!�
En uvex, queremos ayudarte a encontrar el calzado de seguridad que
mejor se adapte a tus necesidades y te brinde la máxima protección 
y comodidad durante tu jornada laboral. Por eso, ofrecemos un ser-
vicio de ajuste gratuito donde un experto en EPI de uvex visitará tus
instalaciones para trabajar contigo y tu equipo.

¿Cómo funciona la plataforma uvex
 tune-up!�
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La colección

uvex orthopaedic cómodas plantillas a medida/
ajustes personalizados 

Todos los zapatos de seguridad uvex que estén marcados con
el símbolo de uvex medicare pueden equiparse con plantillas 
ortopédicas uvex y personalizadas o con un ajuste ortopédico.

El logotipo uvex medicare + indica que están disponibles tanto
las plantillas ortopédicas personalizadas como los ajustes orto-
pédico

uvex motion 3XL

Amazingly spacious:

• considerably wider than size 15

exceptionally high, anatomically shaped toe cap

uvex medicare

 
 

 
 

 

En uvex, ofrecemos una amplia gama de calzado de seguridad con diferentes tecnologías y anchos de horma para que encu-
entres el ajuste perfecto para ti. Además, nuestras plantillas que se adaptan a múltiples anchos y formas del arco plantar ga-
rantizando una comodidad y un soporte inigualables.  

En el caso que ninguna de estas soluciones se adapten a tus necesidades, en uvex ofrecemos un nuevo servicio, un estudio
biomecánico realizado por un podólogo profesional colegiado, tras el cual se propone el tratamiento más adecuado pudiendo
incluir la realización de plantillas personalizadas a medida y certificadas con el calzado. A diferencia de las plantillas genéricas,
las plantillas ortopédicas a medida de uvex se fabrican específicamente para cada pie, teniendo en cuenta las necesidades in-
dividuales de cada usuario. 
   

Plantillas ortopédicas 
a medida 

Estudios biomecánicos 
personalizados

uvex-safety.es

Para un asesoramiento personalizado no dude en ponerse en contacto con nosotros llamando al +34 600 43 83 52 o a tra-
vés del correo electronico s.rodriguez@uvex.de

¿Qué es un Estudio Biomecánico y para qué sirve? �

El Estudio Biomecánico consiste en analizar tanto el pie por sí solo como el miembro inferior completo tanto en estática como
en dinámica, así como su relación con otras estructuras corporales como son las rodillas, la cadera o la columna.
 
Un adecuado estudio biomecánico de la marcha  enfocado al entorno laboral no solo va a tratar patologías existentes en el 
individuo, si no que en aquellos que no tengan patología dolorosa presente pero que el paciente presente factores predispo-
nentes a sufrirlas podrá prevenir la aparición de estas lesiones tanto musculares como osteoarticulares. 

En el campo laboral además, este estudio analizará cada gesto en función del trabajo que realice el individuo para guiar al
paciente tanto en recomendaciones generales como especificas así como en tratamiento si fuese necesario. �
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¿Qué consigue el trabajador con un tratamiento 
personalizado? �
La principal ventaja de un tratamiento personalizado combinando soportes plantares (plantillas) y tratamiento físico en caso 
que sea necesario son: 

 
• Disminución y desaparición de la patología dolorosa 

• Disminución de la presión plantar en puntos críticos 

• Control  y equilibrio de los momentos musculares y estructuras articulares 

• Disminución de la fatiga y estrés de tejidos 

• Prevención de alteraciones funcionales 

• Control del gesto laboral 

• Evitar el abandono del puesto laboral total o parcial (bajas laborales) 

• Funcionalidad y confort durante los 3 rockers de la marcha 

• Mayor rendimiento laboral 

Las plantillas funcionales 3D personalizadas confieren al trabajador cambios en la función de su pisada que evitará lesiones,
las tratará para conseguir la mejoría total, así como mejorará su rendimiento. Además estas ortesis son realizadas con mate-
riales innovadores y con alta tecnología incorporada, bajo peso, adaptadas y certificadas 100% con su calzado. 

Para un asesoramiento personalizado no dude en ponerse en contacto con nosotros llamando al +34 600 43 83 52 o a tra-
vés del correo electronico s.rodriguez@uvex.de
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uvex medicare
hecho para sus pies
hecho en uvex
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UVEX SAFETY IBERIA 
 

 
 

E:   s.rodriguez@uvex.de
W:   uvex-safety.es
T:    +34 600 43 83 52


